
【第４回】新型コロナウイルス感染症に関する国民アンケート

都道府県別集計表

Q1.〜Q4. 基本属性項目
Q5.現在、新型コロナウイルス感染症への不安をどのように感じますか。（それぞれ１つずつ）

1.自分自身が感染することについて
2.自分自身が感染で重篤化することについて

Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。（それぞれ１つずつ）
1.効果的な治療薬やワクチンなどがないこと
2.ウイルスが目に見えないものであること
3.検査（PCR検査）を受けたくても受けられないこと
4.持病や風邪などで、病院に行きたくても感染への不安を感じること
5.感染者が増えて病院などが対応能力を超えてしまうこと
6.日本でも、感染者の爆発的な増加が起こり得ること
7.感染拡大で都市の封鎖などの緊急事態が起こり得ること
8.いつまで続くのか、見通しがわからないこと
9.自分が感染したら、自身の情報や行動内容が明らかにされること
10.自分が感染したら、人から批判や差別をうけるかもしれないこと
11.人々が自分勝手な行動を始めて、社会の秩序が保てなくなること
12.世界的な経済活動の停滞や、株価の急落などにより不況におちいること
13.企業などの収益が悪化すること
14.企業などの求人や採用計画が減少すること
15.収入が減少すること
16.仕事の抑制や解雇・雇い止めを受けること
17.生活の変化による心身の健康の悪化
18.子どもの学習の遅れや進級・進学などへの影響
19.自粛の緩和によって、電車やバスの混雑や人混みが避けられなくなること
20.感染者の減少から、再び感染拡大に向かうこと

Q7.11⽉21日（⼟曜日）~23日（⽉曜日・祝日）の間、どのような外出をしましたか。（あてはまるものすべて）
Q8.あなたご自身が、感染防止のために、特に気をつけて行っていることは何ですか。（あてはまるものすべて）
Q9.Q8で示した感染防止の行動の他に、感染症の拡大などを防ぐために、あなたが行っていることは何ですか。（あてはまるものすべて）

株式会社　サーベイリサーチセンター



都道府県別集計
Q5.現在、新型コロナウイルス感染症への不安をどのように感じますか。（それぞれ１つずつ）
1.自分自身が感染することについて

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 35.3 40.9 11.3 8.4 4.1 76.2
北海道 100 45.0 36.0 8.0 8.0 3.0 81.0
⻘森県 100 38.0 35.0 14.0 5.0 8.0 73.0
岩手県 100 47.0 35.0 11.0 6.0 1.0 82.0
宮城県 100 42.0 35.0 11.0 7.0 5.0 77.0
秋田県 100 38.0 44.0 14.0 3.0 1.0 82.0
山形県 100 30.0 50.0 14.0 5.0 1.0 80.0
福島県 100 37.0 35.0 11.0 8.0 9.0 72.0
茨城県 100 40.0 38.0 11.0 8.0 3.0 78.0
栃木県 100 35.0 39.0 13.0 10.0 3.0 74.0
群馬県 100 35.0 39.0 12.0 8.0 6.0 74.0
埼玉県 100 34.0 38.0 7.0 11.0 10.0 72.0
千葉県 100 33.0 44.0 14.0 8.0 1.0 77.0
東京都 100 32.0 39.0 11.0 16.0 2.0 71.0
神奈川県 100 31.0 44.0 12.0 8.0 5.0 75.0
新潟県 100 29.0 46.0 14.0 11.0 0.0 75.0
富山県 100 34.0 40.0 12.0 6.0 8.0 74.0
石川県 100 28.0 44.0 15.0 10.0 3.0 72.0
福井県 100 45.0 32.0 10.0 5.0 8.0 77.0
山梨県 100 44.0 33.0 9.0 10.0 4.0 77.0
⻑野県 100 44.0 31.0 12.0 9.0 4.0 75.0
岐阜県 100 36.0 44.0 8.0 7.0 5.0 80.0
静岡県 100 41.0 33.0 9.0 13.0 4.0 74.0
愛知県 100 35.0 45.0 8.0 9.0 3.0 80.0
三重県 100 38.0 38.0 13.0 6.0 5.0 76.0
滋賀県 100 39.0 40.0 7.0 11.0 3.0 79.0
京都府 100 28.0 46.0 16.0 8.0 2.0 74.0
大阪府 100 25.0 48.0 14.0 10.0 3.0 73.0
兵庫県 100 33.0 47.0 8.0 9.0 3.0 80.0
奈良県 100 45.0 40.0 7.0 4.0 4.0 85.0
和歌山県 100 38.0 37.0 10.0 9.0 6.0 75.0
鳥取県 100 34.0 38.0 12.0 10.0 6.0 72.0
島根県 100 32.0 43.0 11.0 8.0 6.0 75.0
岡山県 100 35.0 45.0 13.0 7.0 0.0 80.0
広島県 100 32.0 47.0 8.0 8.0 5.0 79.0
山口県 100 37.0 39.0 8.0 11.0 5.0 76.0
徳島県 100 39.0 37.0 10.0 10.0 4.0 76.0
香川県 100 34.0 42.0 15.0 6.0 3.0 76.0
愛媛県 100 38.0 39.0 9.0 7.0 7.0 77.0
高知県 100 16.0 57.0 14.0 9.0 4.0 73.0
福岡県 100 37.0 40.0 14.0 7.0 2.0 77.0
佐賀県 100 19.0 49.0 14.0 12.0 6.0 68.0
⻑崎県 100 34.0 47.0 10.0 7.0 2.0 81.0
熊本県 100 25.0 51.0 10.0 11.0 3.0 76.0
大分県 100 39.0 40.0 11.0 6.0 4.0 79.0
宮崎県 100 38.0 40.0 13.0 5.0 4.0 78.0
⿅児島県 100 35.0 36.0 15.0 12.0 2.0 71.0
沖縄県 100 36.0 38.0 9.0 11.0 6.0 74.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q5.現在、新型コロナウイルス感染症への不安をどのように感じますか。（それぞれ１つずつ）
2.自分自身が感染で重篤化することについて

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 32.2 33.3 16.7 12.7 5.2 65.5
北海道 100 36.0 29.0 20.0 11.0 4.0 65.0
⻘森県 100 36.0 27.0 22.0 9.0 6.0 63.0
岩手県 100 30.0 41.0 17.0 12.0 0.0 71.0
宮城県 100 47.0 20.0 15.0 12.0 6.0 67.0
秋田県 100 33.0 35.0 21.0 9.0 2.0 68.0
山形県 100 22.0 44.0 20.0 11.0 3.0 66.0
福島県 100 32.0 33.0 16.0 11.0 8.0 65.0
茨城県 100 35.0 32.0 18.0 10.0 5.0 67.0
栃木県 100 36.0 27.0 19.0 13.0 5.0 63.0
群馬県 100 31.0 37.0 17.0 9.0 6.0 68.0
埼玉県 100 32.0 31.0 13.0 15.0 9.0 63.0
千葉県 100 30.0 40.0 17.0 11.0 2.0 70.0
東京都 100 32.0 28.0 14.0 23.0 3.0 60.0
神奈川県 100 30.0 35.0 17.0 12.0 6.0 65.0
新潟県 100 24.0 37.0 21.0 15.0 3.0 61.0
富山県 100 31.0 36.0 16.0 9.0 8.0 67.0
石川県 100 26.0 32.0 24.0 11.0 7.0 58.0
福井県 100 34.0 34.0 12.0 10.0 10.0 68.0
山梨県 100 42.0 31.0 13.0 9.0 5.0 73.0
⻑野県 100 39.0 29.0 15.0 12.0 5.0 68.0
岐阜県 100 33.0 40.0 15.0 6.0 6.0 73.0
静岡県 100 39.0 26.0 15.0 13.0 7.0 65.0
愛知県 100 36.0 31.0 15.0 14.0 4.0 67.0
三重県 100 31.0 36.0 17.0 9.0 7.0 67.0
滋賀県 100 36.0 35.0 10.0 14.0 5.0 71.0
京都府 100 22.0 40.0 18.0 15.0 5.0 62.0
大阪府 100 29.0 33.0 22.0 14.0 2.0 62.0
兵庫県 100 34.0 30.0 11.0 19.0 6.0 64.0
奈良県 100 36.0 40.0 11.0 8.0 5.0 76.0
和歌山県 100 33.0 28.0 13.0 17.0 9.0 61.0
鳥取県 100 33.0 34.0 15.0 12.0 6.0 67.0
島根県 100 25.0 35.0 19.0 14.0 7.0 60.0
岡山県 100 33.0 29.0 18.0 20.0 0.0 62.0
広島県 100 31.0 28.0 20.0 15.0 6.0 59.0
山口県 100 32.0 40.0 14.0 10.0 4.0 72.0
徳島県 100 35.0 32.0 13.0 15.0 5.0 67.0
香川県 100 29.0 36.0 22.0 9.0 4.0 65.0
愛媛県 100 31.0 40.0 15.0 7.0 7.0 71.0
高知県 100 19.0 38.0 22.0 17.0 4.0 57.0
福岡県 100 37.0 31.0 16.0 12.0 4.0 68.0
佐賀県 100 11.0 44.0 19.0 17.0 9.0 55.0
⻑崎県 100 32.0 37.0 14.0 13.0 4.0 69.0
熊本県 100 34.0 30.0 14.0 15.0 7.0 64.0
大分県 100 38.0 32.0 13.0 12.0 5.0 70.0
宮崎県 100 38.0 29.0 18.0 10.0 5.0 67.0
⿅児島県 100 30.0 29.0 23.0 16.0 2.0 59.0
沖縄県 100 38.0 23.0 14.0 18.0 7.0 61.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

1.効果的な治療薬やワクチンなどがないこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 41.7 37.0 12.3 5.4 3.5 78.7
北海道 100 42.0 38.0 7.0 9.0 4.0 80.0
⻘森県 100 52.0 27.0 12.0 4.0 5.0 79.0
岩手県 100 45.0 40.0 9.0 6.0 0.0 85.0
宮城県 100 45.0 32.0 13.0 6.0 4.0 77.0
秋田県 100 50.0 35.0 11.0 4.0 0.0 85.0
山形県 100 38.0 43.0 15.0 3.0 1.0 81.0
福島県 100 46.0 33.0 11.0 5.0 5.0 79.0
茨城県 100 44.0 33.0 14.0 6.0 3.0 77.0
栃木県 100 37.0 44.0 10.0 5.0 4.0 81.0
群馬県 100 44.0 37.0 9.0 4.0 6.0 81.0
埼玉県 100 35.0 36.0 14.0 9.0 6.0 71.0
千葉県 100 50.0 37.0 8.0 2.0 3.0 87.0
東京都 100 37.0 37.0 14.0 10.0 2.0 74.0
神奈川県 100 40.0 44.0 9.0 5.0 2.0 84.0
新潟県 100 38.0 46.0 13.0 1.0 2.0 84.0
富山県 100 41.0 28.0 20.0 8.0 3.0 69.0
石川県 100 26.0 45.0 19.0 7.0 3.0 71.0
福井県 100 42.0 35.0 12.0 6.0 5.0 77.0
山梨県 100 47.0 28.0 13.0 6.0 6.0 75.0
⻑野県 100 48.0 24.0 16.0 8.0 4.0 72.0
岐阜県 100 46.0 36.0 9.0 3.0 6.0 82.0
静岡県 100 45.0 36.0 9.0 7.0 3.0 81.0
愛知県 100 45.0 34.0 13.0 5.0 3.0 79.0
三重県 100 46.0 37.0 7.0 3.0 7.0 83.0
滋賀県 100 43.0 42.0 6.0 4.0 5.0 85.0
京都府 100 35.0 45.0 9.0 10.0 1.0 80.0
大阪府 100 40.0 43.0 10.0 6.0 1.0 83.0
兵庫県 100 39.0 39.0 15.0 4.0 3.0 78.0
奈良県 100 47.0 32.0 13.0 5.0 3.0 79.0
和歌山県 100 40.0 36.0 10.0 6.0 8.0 76.0
鳥取県 100 33.0 45.0 15.0 3.0 4.0 78.0
島根県 100 44.0 34.0 14.0 3.0 5.0 78.0
岡山県 100 40.0 42.0 14.0 4.0 0.0 82.0
広島県 100 45.0 32.0 17.0 3.0 3.0 77.0
山口県 100 45.0 38.0 12.0 3.0 2.0 83.0
徳島県 100 45.0 33.0 10.0 7.0 5.0 78.0
香川県 100 50.0 31.0 14.0 2.0 3.0 81.0
愛媛県 100 48.0 35.0 6.0 5.0 6.0 83.0
高知県 100 27.0 48.0 18.0 4.0 3.0 75.0
福岡県 100 41.0 32.0 18.0 7.0 2.0 73.0
佐賀県 100 29.0 44.0 14.0 6.0 7.0 73.0
⻑崎県 100 47.0 34.0 12.0 5.0 2.0 81.0
熊本県 100 37.0 40.0 11.0 10.0 2.0 77.0
大分県 100 50.0 32.0 9.0 7.0 2.0 82.0
宮崎県 100 39.0 37.0 18.0 3.0 3.0 76.0
⿅児島県 100 34.0 40.0 15.0 8.0 3.0 74.0
沖縄県 100 35.0 39.0 12.0 8.0 6.0 74.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

2.ウイルスが目に見えないものであること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 44.3 32.4 12.5 6.4 4.4 76.7
北海道 100 52.0 29.0 9.0 5.0 5.0 81.0
⻘森県 100 51.0 20.0 19.0 5.0 5.0 71.0
岩手県 100 43.0 38.0 11.0 6.0 2.0 81.0
宮城県 100 46.0 28.0 13.0 6.0 7.0 74.0
秋田県 100 55.0 26.0 15.0 3.0 1.0 81.0
山形県 100 44.0 37.0 13.0 4.0 2.0 81.0
福島県 100 45.0 33.0 7.0 7.0 8.0 78.0
茨城県 100 49.0 28.0 13.0 7.0 3.0 77.0
栃木県 100 38.0 42.0 10.0 7.0 3.0 80.0
群馬県 100 40.0 33.0 17.0 4.0 6.0 73.0
埼玉県 100 43.0 25.0 17.0 8.0 7.0 68.0
千葉県 100 51.0 30.0 8.0 9.0 2.0 81.0
東京都 100 43.0 29.0 12.0 12.0 4.0 72.0
神奈川県 100 41.0 32.0 15.0 9.0 3.0 73.0
新潟県 100 36.0 44.0 12.0 5.0 3.0 80.0
富山県 100 37.0 33.0 16.0 7.0 7.0 70.0
石川県 100 37.0 31.0 18.0 11.0 3.0 68.0
福井県 100 45.0 32.0 7.0 7.0 9.0 77.0
山梨県 100 47.0 26.0 16.0 6.0 5.0 73.0
⻑野県 100 49.0 27.0 13.0 5.0 6.0 76.0
岐阜県 100 51.0 28.0 8.0 6.0 7.0 79.0
静岡県 100 49.0 30.0 9.0 7.0 5.0 79.0
愛知県 100 46.0 30.0 14.0 7.0 3.0 76.0
三重県 100 48.0 34.0 11.0 0.0 7.0 82.0
滋賀県 100 44.0 34.0 10.0 9.0 3.0 78.0
京都府 100 40.0 32.0 15.0 10.0 3.0 72.0
大阪府 100 35.0 38.0 17.0 6.0 4.0 73.0
兵庫県 100 37.0 38.0 11.0 8.0 6.0 75.0
奈良県 100 49.0 31.0 8.0 8.0 4.0 80.0
和歌山県 100 43.0 35.0 9.0 6.0 7.0 78.0
鳥取県 100 48.0 27.0 14.0 5.0 6.0 75.0
島根県 100 38.0 34.0 15.0 5.0 8.0 72.0
岡山県 100 43.0 41.0 11.0 4.0 1.0 84.0
広島県 100 49.0 27.0 15.0 6.0 3.0 76.0
山口県 100 47.0 34.0 10.0 4.0 5.0 81.0
徳島県 100 46.0 32.0 8.0 8.0 6.0 78.0
香川県 100 53.0 26.0 14.0 2.0 5.0 79.0
愛媛県 100 47.0 37.0 8.0 2.0 6.0 84.0
高知県 100 33.0 39.0 18.0 5.0 5.0 72.0
福岡県 100 50.0 31.0 12.0 6.0 1.0 81.0
佐賀県 100 34.0 40.0 13.0 7.0 6.0 74.0
⻑崎県 100 45.0 39.0 10.0 5.0 1.0 84.0
熊本県 100 36.0 37.0 13.0 9.0 5.0 73.0
大分県 100 50.0 32.0 11.0 5.0 2.0 82.0
宮崎県 100 44.0 34.0 14.0 5.0 3.0 78.0
⿅児島県 100 41.0 37.0 11.0 10.0 1.0 78.0
沖縄県 100 45.0 22.0 16.0 12.0 5.0 67.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

3.検査（PCR検査）を受けたくても受けられないこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 19.1 30.8 30.0 13.4 6.7 49.9
北海道 100 26.0 28.0 24.0 14.0 8.0 54.0
⻘森県 100 30.0 27.0 25.0 10.0 8.0 57.0
岩手県 100 21.0 31.0 29.0 15.0 4.0 52.0
宮城県 100 22.0 30.0 28.0 13.0 7.0 52.0
秋田県 100 17.0 32.0 39.0 12.0 0.0 49.0
山形県 100 14.0 35.0 39.0 10.0 2.0 49.0
福島県 100 20.0 30.0 33.0 10.0 7.0 50.0
茨城県 100 21.0 32.0 26.0 13.0 8.0 53.0
栃木県 100 16.0 29.0 34.0 16.0 5.0 45.0
群馬県 100 22.0 33.0 29.0 7.0 9.0 55.0
埼玉県 100 21.0 19.0 37.0 11.0 12.0 40.0
千葉県 100 16.0 34.0 29.0 15.0 6.0 50.0
東京都 100 25.0 24.0 26.0 18.0 7.0 49.0
神奈川県 100 20.0 23.0 35.0 16.0 6.0 43.0
新潟県 100 12.0 26.0 40.0 19.0 3.0 38.0
富山県 100 23.0 26.0 30.0 14.0 7.0 49.0
石川県 100 16.0 33.0 30.0 18.0 3.0 49.0
福井県 100 23.0 23.0 31.0 14.0 9.0 46.0
山梨県 100 20.0 35.0 19.0 15.0 11.0 55.0
⻑野県 100 18.0 28.0 40.0 9.0 5.0 46.0
岐阜県 100 21.0 35.0 29.0 5.0 10.0 56.0
静岡県 100 17.0 29.0 33.0 12.0 9.0 46.0
愛知県 100 21.0 41.0 23.0 9.0 6.0 62.0
三重県 100 22.0 33.0 26.0 9.0 10.0 55.0
滋賀県 100 20.0 34.0 22.0 14.0 10.0 54.0
京都府 100 18.0 31.0 32.0 14.0 5.0 49.0
大阪府 100 13.0 37.0 28.0 15.0 7.0 50.0
兵庫県 100 15.0 35.0 28.0 13.0 9.0 50.0
奈良県 100 23.0 37.0 23.0 12.0 5.0 60.0
和歌山県 100 18.0 23.0 28.0 18.0 13.0 41.0
鳥取県 100 13.0 34.0 34.0 14.0 5.0 47.0
島根県 100 19.0 21.0 37.0 12.0 11.0 40.0
岡山県 100 17.0 33.0 30.0 19.0 1.0 50.0
広島県 100 16.0 28.0 34.0 14.0 8.0 44.0
山口県 100 15.0 31.0 30.0 19.0 5.0 46.0
徳島県 100 20.0 32.0 25.0 15.0 8.0 52.0
香川県 100 22.0 33.0 33.0 8.0 4.0 55.0
愛媛県 100 23.0 38.0 22.0 9.0 8.0 61.0
高知県 100 12.0 33.0 34.0 13.0 8.0 45.0
福岡県 100 21.0 34.0 31.0 12.0 2.0 55.0
佐賀県 100 11.0 34.0 32.0 15.0 8.0 45.0
⻑崎県 100 16.0 40.0 25.0 14.0 5.0 56.0
熊本県 100 12.0 32.0 34.0 13.0 9.0 44.0
大分県 100 25.0 28.0 30.0 11.0 6.0 53.0
宮崎県 100 22.0 29.0 24.0 17.0 8.0 51.0
⿅児島県 100 20.0 25.0 35.0 15.0 5.0 45.0
沖縄県 100 23.0 28.0 26.0 18.0 5.0 51.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

4.持病や風邪などで、病院に行きたくても感染への不安を感じること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 19.2 34.0 24.5 15.4 6.9 53.2
北海道 100 23.0 31.0 23.0 15.0 8.0 54.0
⻘森県 100 23.0 33.0 19.0 17.0 8.0 56.0
岩手県 100 21.0 46.0 19.0 12.0 2.0 67.0
宮城県 100 23.0 35.0 21.0 13.0 8.0 58.0
秋田県 100 21.0 26.0 29.0 20.0 4.0 47.0
山形県 100 15.0 33.0 35.0 14.0 3.0 48.0
福島県 100 21.0 29.0 24.0 18.0 8.0 50.0
茨城県 100 24.0 35.0 21.0 12.0 8.0 59.0
栃木県 100 22.0 31.0 24.0 16.0 7.0 53.0
群馬県 100 21.0 36.0 27.0 7.0 9.0 57.0
埼玉県 100 16.0 32.0 29.0 10.0 13.0 48.0
千葉県 100 18.0 42.0 22.0 13.0 5.0 60.0
東京都 100 19.0 24.0 25.0 26.0 6.0 43.0
神奈川県 100 17.0 42.0 21.0 11.0 9.0 59.0
新潟県 100 10.0 36.0 31.0 14.0 9.0 46.0
富山県 100 22.0 25.0 28.0 18.0 7.0 47.0
石川県 100 16.0 33.0 25.0 20.0 6.0 49.0
福井県 100 22.0 36.0 21.0 13.0 8.0 58.0
山梨県 100 27.0 31.0 25.0 11.0 6.0 58.0
⻑野県 100 21.0 28.0 25.0 15.0 11.0 49.0
岐阜県 100 23.0 35.0 24.0 9.0 9.0 58.0
静岡県 100 19.0 39.0 17.0 21.0 4.0 58.0
愛知県 100 19.0 38.0 24.0 15.0 4.0 57.0
三重県 100 21.0 40.0 21.0 7.0 11.0 61.0
滋賀県 100 27.0 31.0 22.0 14.0 6.0 58.0
京都府 100 21.0 31.0 27.0 13.0 8.0 52.0
大阪府 100 15.0 40.0 22.0 16.0 7.0 55.0
兵庫県 100 20.0 28.0 24.0 20.0 8.0 48.0
奈良県 100 23.0 36.0 25.0 13.0 3.0 59.0
和歌山県 100 18.0 30.0 16.0 26.0 10.0 48.0
鳥取県 100 14.0 37.0 27.0 16.0 6.0 51.0
島根県 100 18.0 29.0 28.0 13.0 12.0 47.0
岡山県 100 18.0 29.0 30.0 21.0 2.0 47.0
広島県 100 18.0 29.0 30.0 17.0 6.0 47.0
山口県 100 17.0 33.0 20.0 21.0 9.0 50.0
徳島県 100 19.0 42.0 20.0 12.0 7.0 61.0
香川県 100 22.0 38.0 27.0 10.0 3.0 60.0
愛媛県 100 17.0 40.0 21.0 11.0 11.0 57.0
高知県 100 7.0 30.0 31.0 25.0 7.0 37.0
福岡県 100 25.0 35.0 24.0 13.0 3.0 60.0
佐賀県 100 8.0 34.0 28.0 19.0 11.0 42.0
⻑崎県 100 22.0 39.0 17.0 20.0 2.0 61.0
熊本県 100 10.0 41.0 28.0 13.0 8.0 51.0
大分県 100 23.0 23.0 33.0 17.0 4.0 46.0
宮崎県 100 23.0 38.0 19.0 12.0 8.0 61.0
⿅児島県 100 15.0 38.0 27.0 16.0 4.0 53.0
沖縄県 100 19.0 30.0 24.0 20.0 7.0 49.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

5.感染者が増えて病院などが対応能力を超えてしまうこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 37.2 38.4 15.7 5.0 3.7 75.6
北海道 100 40.0 36.0 14.0 6.0 4.0 76.0
⻘森県 100 40.0 30.0 20.0 5.0 5.0 70.0
岩手県 100 42.0 36.0 15.0 7.0 0.0 78.0
宮城県 100 38.0 39.0 15.0 5.0 3.0 77.0
秋田県 100 42.0 40.0 12.0 6.0 0.0 82.0
山形県 100 37.0 43.0 15.0 2.0 3.0 80.0
福島県 100 40.0 37.0 12.0 6.0 5.0 77.0
茨城県 100 45.0 35.0 14.0 4.0 2.0 80.0
栃木県 100 39.0 41.0 14.0 4.0 2.0 80.0
群馬県 100 39.0 34.0 16.0 6.0 5.0 73.0
埼玉県 100 37.0 35.0 15.0 6.0 7.0 72.0
千葉県 100 41.0 45.0 8.0 3.0 3.0 86.0
東京都 100 34.0 32.0 27.0 5.0 2.0 66.0
神奈川県 100 42.0 34.0 18.0 3.0 3.0 76.0
新潟県 100 31.0 44.0 16.0 5.0 4.0 75.0
富山県 100 36.0 33.0 20.0 8.0 3.0 69.0
石川県 100 27.0 42.0 19.0 9.0 3.0 69.0
福井県 100 45.0 31.0 16.0 2.0 6.0 76.0
山梨県 100 42.0 38.0 13.0 3.0 4.0 80.0
⻑野県 100 36.0 35.0 16.0 8.0 5.0 71.0
岐阜県 100 40.0 41.0 12.0 1.0 6.0 81.0
静岡県 100 37.0 43.0 13.0 2.0 5.0 80.0
愛知県 100 41.0 40.0 13.0 3.0 3.0 81.0
三重県 100 36.0 42.0 12.0 4.0 6.0 78.0
滋賀県 100 39.0 38.0 15.0 3.0 5.0 77.0
京都府 100 41.0 38.0 14.0 3.0 4.0 79.0
大阪府 100 35.0 40.0 18.0 6.0 1.0 75.0
兵庫県 100 45.0 36.0 10.0 5.0 4.0 81.0
奈良県 100 38.0 38.0 17.0 4.0 3.0 76.0
和歌山県 100 38.0 36.0 12.0 7.0 7.0 74.0
鳥取県 100 28.0 44.0 18.0 6.0 4.0 72.0
島根県 100 31.0 34.0 21.0 6.0 8.0 65.0
岡山県 100 39.0 39.0 17.0 5.0 0.0 78.0
広島県 100 39.0 32.0 21.0 5.0 3.0 71.0
山口県 100 32.0 49.0 9.0 7.0 3.0 81.0
徳島県 100 30.0 47.0 12.0 6.0 5.0 77.0
香川県 100 42.0 37.0 18.0 1.0 2.0 79.0
愛媛県 100 44.0 36.0 11.0 3.0 6.0 80.0
高知県 100 31.0 38.0 24.0 4.0 3.0 69.0
福岡県 100 36.0 38.0 20.0 4.0 2.0 74.0
佐賀県 100 20.0 49.0 14.0 9.0 8.0 69.0
⻑崎県 100 42.0 40.0 10.0 6.0 2.0 82.0
熊本県 100 26.0 46.0 18.0 6.0 4.0 72.0
大分県 100 39.0 32.0 22.0 4.0 3.0 71.0
宮崎県 100 39.0 34.0 18.0 5.0 4.0 73.0
⿅児島県 100 31.0 38.0 20.0 10.0 1.0 69.0
沖縄県 100 36.0 40.0 12.0 9.0 3.0 76.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

6.日本でも、感染者の爆発的な増加が起こり得ること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 39.7 38.8 13.6 4.3 3.6 78.5
北海道 100 43.0 35.0 10.0 9.0 3.0 78.0
⻘森県 100 47.0 34.0 10.0 4.0 5.0 81.0
岩手県 100 57.0 27.0 10.0 5.0 1.0 84.0
宮城県 100 38.0 41.0 14.0 4.0 3.0 79.0
秋田県 100 47.0 36.0 12.0 4.0 1.0 83.0
山形県 100 33.0 45.0 18.0 2.0 2.0 78.0
福島県 100 42.0 40.0 9.0 4.0 5.0 82.0
茨城県 100 41.0 41.0 11.0 4.0 3.0 82.0
栃木県 100 36.0 45.0 16.0 2.0 1.0 81.0
群馬県 100 38.0 40.0 13.0 3.0 6.0 78.0
埼玉県 100 39.0 32.0 14.0 8.0 7.0 71.0
千葉県 100 40.0 44.0 9.0 5.0 2.0 84.0
東京都 100 34.0 37.0 16.0 11.0 2.0 71.0
神奈川県 100 40.0 40.0 14.0 4.0 2.0 80.0
新潟県 100 36.0 45.0 12.0 4.0 3.0 81.0
富山県 100 38.0 33.0 22.0 3.0 4.0 71.0
石川県 100 35.0 38.0 15.0 9.0 3.0 73.0
福井県 100 48.0 33.0 12.0 2.0 5.0 81.0
山梨県 100 50.0 27.0 16.0 3.0 4.0 77.0
⻑野県 100 43.0 33.0 15.0 3.0 6.0 76.0
岐阜県 100 38.0 46.0 8.0 2.0 6.0 84.0
静岡県 100 39.0 39.0 12.0 6.0 4.0 78.0
愛知県 100 38.0 42.0 12.0 4.0 4.0 80.0
三重県 100 41.0 39.0 11.0 3.0 6.0 80.0
滋賀県 100 40.0 38.0 13.0 5.0 4.0 78.0
京都府 100 37.0 42.0 15.0 4.0 2.0 79.0
大阪府 100 34.0 40.0 18.0 7.0 1.0 74.0
兵庫県 100 38.0 39.0 15.0 3.0 5.0 77.0
奈良県 100 40.0 40.0 14.0 3.0 3.0 80.0
和歌山県 100 39.0 34.0 14.0 6.0 7.0 73.0
鳥取県 100 36.0 42.0 14.0 5.0 3.0 78.0
島根県 100 34.0 43.0 12.0 3.0 8.0 77.0
岡山県 100 39.0 43.0 13.0 5.0 0.0 82.0
広島県 100 40.0 37.0 16.0 4.0 3.0 77.0
山口県 100 42.0 43.0 7.0 5.0 3.0 85.0
徳島県 100 45.0 34.0 10.0 6.0 5.0 79.0
香川県 100 48.0 37.0 12.0 0.0 3.0 85.0
愛媛県 100 46.0 35.0 8.0 3.0 8.0 81.0
高知県 100 32.0 44.0 18.0 3.0 3.0 76.0
福岡県 100 37.0 38.0 18.0 5.0 2.0 75.0
佐賀県 100 27.0 48.0 14.0 4.0 7.0 75.0
⻑崎県 100 42.0 44.0 11.0 3.0 0.0 86.0
熊本県 100 38.0 34.0 19.0 6.0 3.0 72.0
大分県 100 41.0 35.0 18.0 3.0 3.0 76.0
宮崎県 100 41.0 38.0 17.0 1.0 3.0 79.0
⿅児島県 100 31.0 40.0 21.0 5.0 3.0 71.0
沖縄県 100 37.0 43.0 10.0 7.0 3.0 80.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

7.感染拡大で都市の封鎖などの緊急事態が起こり得ること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 28.7 38.2 21.4 7.4 4.3 66.9
北海道 100 30.0 33.0 20.0 14.0 3.0 63.0
⻘森県 100 37.0 27.0 21.0 8.0 7.0 64.0
岩手県 100 35.0 35.0 20.0 10.0 0.0 70.0
宮城県 100 27.0 37.0 27.0 4.0 5.0 64.0
秋田県 100 30.0 39.0 23.0 7.0 1.0 69.0
山形県 100 24.0 45.0 26.0 1.0 4.0 69.0
福島県 100 30.0 36.0 21.0 7.0 6.0 66.0
茨城県 100 38.0 38.0 12.0 9.0 3.0 76.0
栃木県 100 28.0 36.0 28.0 6.0 2.0 64.0
群馬県 100 30.0 39.0 20.0 4.0 7.0 69.0
埼玉県 100 26.0 41.0 18.0 8.0 7.0 67.0
千葉県 100 37.0 37.0 17.0 6.0 3.0 74.0
東京都 100 34.0 29.0 23.0 11.0 3.0 63.0
神奈川県 100 28.0 52.0 14.0 4.0 2.0 80.0
新潟県 100 23.0 41.0 26.0 7.0 3.0 64.0
富山県 100 28.0 35.0 21.0 12.0 4.0 63.0
石川県 100 25.0 38.0 26.0 9.0 2.0 63.0
福井県 100 40.0 29.0 21.0 5.0 5.0 69.0
山梨県 100 34.0 36.0 19.0 7.0 4.0 70.0
⻑野県 100 22.0 34.0 26.0 9.0 9.0 56.0
岐阜県 100 31.0 34.0 21.0 8.0 6.0 65.0
静岡県 100 23.0 45.0 21.0 7.0 4.0 68.0
愛知県 100 22.0 42.0 26.0 6.0 4.0 64.0
三重県 100 28.0 39.0 23.0 2.0 8.0 67.0
滋賀県 100 23.0 48.0 18.0 6.0 5.0 71.0
京都府 100 31.0 39.0 23.0 5.0 2.0 70.0
大阪府 100 29.0 40.0 22.0 7.0 2.0 69.0
兵庫県 100 33.0 40.0 19.0 2.0 6.0 73.0
奈良県 100 31.0 39.0 15.0 11.0 4.0 70.0
和歌山県 100 34.0 39.0 9.0 9.0 9.0 73.0
鳥取県 100 26.0 47.0 20.0 5.0 2.0 73.0
島根県 100 30.0 31.0 22.0 6.0 11.0 61.0
岡山県 100 27.0 40.0 24.0 8.0 1.0 67.0
広島県 100 20.0 36.0 33.0 5.0 6.0 56.0
山口県 100 26.0 40.0 18.0 12.0 4.0 66.0
徳島県 100 29.0 38.0 20.0 7.0 6.0 67.0
香川県 100 36.0 41.0 19.0 2.0 2.0 77.0
愛媛県 100 28.0 42.0 11.0 9.0 10.0 70.0
高知県 100 21.0 32.0 33.0 8.0 6.0 53.0
福岡県 100 29.0 39.0 20.0 11.0 1.0 68.0
佐賀県 100 15.0 47.0 23.0 9.0 6.0 62.0
⻑崎県 100 30.0 43.0 16.0 9.0 2.0 73.0
熊本県 100 26.0 35.0 24.0 13.0 2.0 61.0
大分県 100 32.0 36.0 23.0 6.0 3.0 68.0
宮崎県 100 28.0 43.0 22.0 3.0 4.0 71.0
⿅児島県 100 24.0 35.0 28.0 11.0 2.0 59.0
沖縄県 100 30.0 30.0 25.0 11.0 4.0 60.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

8.いつまで続くのか、見通しがわからないこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 50.5 31.4 11.3 3.8 2.9 82.0
北海道 100 53.0 31.0 10.0 4.0 2.0 84.0
⻘森県 100 51.0 26.0 14.0 3.0 6.0 77.0
岩手県 100 60.0 25.0 11.0 4.0 0.0 85.0
宮城県 100 49.0 29.0 14.0 4.0 4.0 78.0
秋田県 100 59.0 27.0 12.0 2.0 0.0 86.0
山形県 100 46.0 35.0 16.0 2.0 1.0 81.0
福島県 100 53.0 26.0 12.0 2.0 7.0 79.0
茨城県 100 57.0 28.0 10.0 4.0 1.0 85.0
栃木県 100 46.0 37.0 11.0 3.0 3.0 83.0
群馬県 100 46.0 40.0 6.0 4.0 4.0 86.0
埼玉県 100 49.0 27.0 13.0 5.0 6.0 76.0
千葉県 100 54.0 35.0 4.0 5.0 2.0 89.0
東京都 100 52.0 27.0 15.0 3.0 3.0 79.0
神奈川県 100 52.0 32.0 13.0 2.0 1.0 84.0
新潟県 100 42.0 43.0 11.0 3.0 1.0 85.0
富山県 100 50.0 28.0 16.0 4.0 2.0 78.0
石川県 100 51.0 29.0 13.0 5.0 2.0 80.0
福井県 100 54.0 30.0 10.0 1.0 5.0 84.0
山梨県 100 61.0 20.0 11.0 4.0 4.0 81.0
⻑野県 100 52.0 28.0 11.0 5.0 4.0 80.0
岐阜県 100 58.0 27.0 7.0 4.0 4.0 85.0
静岡県 100 48.0 34.0 10.0 4.0 4.0 82.0
愛知県 100 47.0 34.0 11.0 5.0 3.0 81.0
三重県 100 43.0 35.0 15.0 1.0 6.0 78.0
滋賀県 100 51.0 29.0 14.0 3.0 3.0 80.0
京都府 100 51.0 32.0 11.0 4.0 2.0 83.0
大阪府 100 45.0 40.0 7.0 7.0 1.0 85.0
兵庫県 100 57.0 30.0 7.0 2.0 4.0 87.0
奈良県 100 52.0 29.0 10.0 6.0 3.0 81.0
和歌山県 100 52.0 34.0 5.0 4.0 5.0 86.0
鳥取県 100 59.0 24.0 11.0 3.0 3.0 83.0
島根県 100 50.0 33.0 9.0 4.0 4.0 83.0
岡山県 100 55.0 25.0 15.0 5.0 0.0 80.0
広島県 100 42.0 38.0 12.0 5.0 3.0 80.0
山口県 100 53.0 30.0 9.0 4.0 4.0 83.0
徳島県 100 49.0 36.0 8.0 3.0 4.0 85.0
香川県 100 55.0 30.0 13.0 0.0 2.0 85.0
愛媛県 100 52.0 28.0 12.0 4.0 4.0 80.0
高知県 100 36.0 39.0 19.0 2.0 4.0 75.0
福岡県 100 44.0 40.0 12.0 3.0 1.0 84.0
佐賀県 100 42.0 38.0 9.0 5.0 6.0 80.0
⻑崎県 100 48.0 38.0 10.0 4.0 0.0 86.0
熊本県 100 49.0 29.0 15.0 6.0 1.0 78.0
大分県 100 53.0 31.0 9.0 5.0 2.0 84.0
宮崎県 100 53.0 31.0 12.0 1.0 3.0 84.0
⿅児島県 100 46.0 30.0 16.0 7.0 1.0 76.0
沖縄県 100 48.0 30.0 9.0 10.0 3.0 78.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

9.自分が感染したら、自身の情報や行動内容が明らかにされること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 34.6 29.5 22.5 8.4 4.9 64.1
北海道 100 32.0 30.0 20.0 11.0 7.0 62.0
⻘森県 100 38.0 23.0 26.0 9.0 4.0 61.0
岩手県 100 39.0 31.0 21.0 7.0 2.0 70.0
宮城県 100 32.0 25.0 29.0 8.0 6.0 57.0
秋田県 100 43.0 27.0 17.0 10.0 3.0 70.0
山形県 100 32.0 29.0 31.0 7.0 1.0 61.0
福島県 100 36.0 35.0 18.0 5.0 6.0 71.0
茨城県 100 40.0 22.0 21.0 10.0 7.0 62.0
栃木県 100 37.0 30.0 22.0 5.0 6.0 67.0
群馬県 100 35.0 33.0 20.0 5.0 7.0 68.0
埼玉県 100 21.0 35.0 23.0 12.0 9.0 56.0
千葉県 100 28.0 27.0 31.0 10.0 4.0 55.0
東京都 100 29.0 24.0 26.0 15.0 6.0 53.0
神奈川県 100 25.0 29.0 32.0 11.0 3.0 54.0
新潟県 100 36.0 28.0 27.0 7.0 2.0 64.0
富山県 100 40.0 24.0 22.0 12.0 2.0 64.0
石川県 100 35.0 32.0 19.0 12.0 2.0 67.0
福井県 100 47.0 23.0 17.0 9.0 4.0 70.0
山梨県 100 40.0 26.0 27.0 5.0 2.0 66.0
⻑野県 100 35.0 27.0 24.0 7.0 7.0 62.0
岐阜県 100 38.0 29.0 20.0 5.0 8.0 67.0
静岡県 100 37.0 24.0 24.0 8.0 7.0 61.0
愛知県 100 25.0 32.0 29.0 9.0 5.0 57.0
三重県 100 32.0 35.0 18.0 6.0 9.0 67.0
滋賀県 100 33.0 35.0 22.0 7.0 3.0 68.0
京都府 100 30.0 31.0 23.0 9.0 7.0 61.0
大阪府 100 20.0 38.0 30.0 8.0 4.0 58.0
兵庫県 100 34.0 29.0 21.0 10.0 6.0 63.0
奈良県 100 36.0 32.0 21.0 8.0 3.0 68.0
和歌山県 100 38.0 36.0 16.0 3.0 7.0 74.0
鳥取県 100 44.0 30.0 18.0 5.0 3.0 74.0
島根県 100 32.0 35.0 22.0 5.0 6.0 67.0
岡山県 100 42.0 24.0 24.0 9.0 1.0 66.0
広島県 100 32.0 26.0 26.0 9.0 7.0 58.0
山口県 100 40.0 33.0 13.0 7.0 7.0 73.0
徳島県 100 44.0 28.0 17.0 7.0 4.0 72.0
香川県 100 37.0 37.0 17.0 4.0 5.0 74.0
愛媛県 100 46.0 28.0 13.0 6.0 7.0 74.0
高知県 100 22.0 33.0 31.0 8.0 6.0 55.0
福岡県 100 32.0 33.0 26.0 7.0 2.0 65.0
佐賀県 100 28.0 27.0 25.0 10.0 10.0 55.0
⻑崎県 100 38.0 31.0 19.0 9.0 3.0 69.0
熊本県 100 31.0 27.0 25.0 11.0 6.0 58.0
大分県 100 43.0 26.0 21.0 8.0 2.0 69.0
宮崎県 100 36.0 35.0 15.0 10.0 4.0 71.0
⿅児島県 100 32.0 29.0 27.0 11.0 1.0 61.0
沖縄県 100 26.0 24.0 23.0 20.0 7.0 50.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

10.自分が感染したら、人から批判や差別をうけるかもしれないこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 36.7 30.9 21.3 6.9 4.2 67.6
北海道 100 32.0 37.0 19.0 7.0 5.0 69.0
⻘森県 100 38.0 26.0 25.0 7.0 4.0 64.0
岩手県 100 40.0 28.0 24.0 6.0 2.0 68.0
宮城県 100 32.0 32.0 21.0 10.0 5.0 64.0
秋田県 100 50.0 29.0 12.0 5.0 4.0 79.0
山形県 100 30.0 47.0 20.0 1.0 2.0 77.0
福島県 100 39.0 31.0 17.0 6.0 7.0 70.0
茨城県 100 42.0 23.0 23.0 9.0 3.0 65.0
栃木県 100 37.0 34.0 18.0 5.0 6.0 71.0
群馬県 100 42.0 26.0 21.0 5.0 6.0 68.0
埼玉県 100 27.0 27.0 29.0 11.0 6.0 54.0
千葉県 100 30.0 33.0 23.0 12.0 2.0 63.0
東京都 100 29.0 24.0 26.0 15.0 6.0 53.0
神奈川県 100 26.0 39.0 24.0 7.0 4.0 65.0
新潟県 100 41.0 34.0 20.0 3.0 2.0 75.0
富山県 100 41.0 32.0 21.0 4.0 2.0 73.0
石川県 100 35.0 32.0 20.0 11.0 2.0 67.0
福井県 100 45.0 28.0 18.0 4.0 5.0 73.0
山梨県 100 44.0 28.0 20.0 6.0 2.0 72.0
⻑野県 100 37.0 33.0 19.0 6.0 5.0 70.0
岐阜県 100 41.0 32.0 15.0 7.0 5.0 73.0
静岡県 100 43.0 23.0 18.0 10.0 6.0 66.0
愛知県 100 29.0 33.0 26.0 7.0 5.0 62.0
三重県 100 39.0 33.0 19.0 2.0 7.0 72.0
滋賀県 100 36.0 30.0 20.0 11.0 3.0 66.0
京都府 100 34.0 27.0 26.0 9.0 4.0 61.0
大阪府 100 18.0 36.0 34.0 9.0 3.0 54.0
兵庫県 100 35.0 28.0 24.0 6.0 7.0 63.0
奈良県 100 37.0 34.0 21.0 5.0 3.0 71.0
和歌山県 100 42.0 34.0 14.0 2.0 8.0 76.0
鳥取県 100 47.0 30.0 16.0 5.0 2.0 77.0
島根県 100 38.0 34.0 17.0 5.0 6.0 72.0
岡山県 100 39.0 31.0 26.0 3.0 1.0 70.0
広島県 100 33.0 31.0 22.0 8.0 6.0 64.0
山口県 100 41.0 29.0 18.0 6.0 6.0 70.0
徳島県 100 44.0 34.0 13.0 5.0 4.0 78.0
香川県 100 44.0 37.0 14.0 3.0 2.0 81.0
愛媛県 100 41.0 32.0 16.0 5.0 6.0 73.0
高知県 100 32.0 27.0 33.0 5.0 3.0 59.0
福岡県 100 36.0 27.0 28.0 7.0 2.0 63.0
佐賀県 100 29.0 30.0 24.0 9.0 8.0 59.0
⻑崎県 100 42.0 35.0 16.0 4.0 3.0 77.0
熊本県 100 33.0 31.0 27.0 8.0 1.0 64.0
大分県 100 44.0 28.0 21.0 5.0 2.0 72.0
宮崎県 100 39.0 28.0 21.0 9.0 3.0 67.0
⿅児島県 100 31.0 28.0 30.0 10.0 1.0 59.0
沖縄県 100 20.0 28.0 22.0 21.0 9.0 48.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

11.人々が自分勝手な行動を始めて、社会の秩序が保てなくなること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 25.4 35.4 26.2 8.9 4.1 60.8
北海道 100 31.0 34.0 19.0 12.0 4.0 65.0
⻘森県 100 25.0 43.0 19.0 6.0 7.0 68.0
岩手県 100 27.0 41.0 20.0 9.0 3.0 68.0
宮城県 100 24.0 31.0 27.0 10.0 8.0 55.0
秋田県 100 25.0 42.0 24.0 9.0 0.0 67.0
山形県 100 16.0 47.0 28.0 5.0 4.0 63.0
福島県 100 25.0 33.0 27.0 6.0 9.0 58.0
茨城県 100 32.0 26.0 28.0 12.0 2.0 58.0
栃木県 100 28.0 34.0 29.0 6.0 3.0 62.0
群馬県 100 23.0 39.0 26.0 6.0 6.0 62.0
埼玉県 100 24.0 34.0 29.0 7.0 6.0 58.0
千葉県 100 24.0 34.0 29.0 10.0 3.0 58.0
東京都 100 27.0 26.0 25.0 18.0 4.0 53.0
神奈川県 100 21.0 35.0 30.0 11.0 3.0 56.0
新潟県 100 19.0 41.0 32.0 5.0 3.0 60.0
富山県 100 27.0 35.0 26.0 8.0 4.0 62.0
石川県 100 23.0 38.0 27.0 10.0 2.0 61.0
福井県 100 35.0 32.0 19.0 9.0 5.0 67.0
山梨県 100 28.0 37.0 26.0 5.0 4.0 65.0
⻑野県 100 28.0 30.0 29.0 9.0 4.0 58.0
岐阜県 100 29.0 34.0 25.0 8.0 4.0 63.0
静岡県 100 28.0 35.0 23.0 9.0 5.0 63.0
愛知県 100 24.0 33.0 26.0 15.0 2.0 57.0
三重県 100 23.0 35.0 29.0 5.0 8.0 58.0
滋賀県 100 18.0 41.0 27.0 9.0 5.0 59.0
京都府 100 22.0 42.0 24.0 8.0 4.0 64.0
大阪府 100 22.0 40.0 24.0 12.0 2.0 62.0
兵庫県 100 27.0 35.0 24.0 9.0 5.0 62.0
奈良県 100 32.0 34.0 22.0 9.0 3.0 66.0
和歌山県 100 28.0 41.0 22.0 2.0 7.0 69.0
鳥取県 100 24.0 38.0 28.0 5.0 5.0 62.0
島根県 100 28.0 27.0 30.0 8.0 7.0 55.0
岡山県 100 27.0 32.0 29.0 12.0 0.0 59.0
広島県 100 23.0 28.0 33.0 13.0 3.0 51.0
山口県 100 25.0 36.0 27.0 8.0 4.0 61.0
徳島県 100 29.0 39.0 19.0 9.0 4.0 68.0
香川県 100 25.0 46.0 21.0 6.0 2.0 71.0
愛媛県 100 25.0 41.0 21.0 7.0 6.0 66.0
高知県 100 17.0 30.0 36.0 10.0 7.0 47.0
福岡県 100 30.0 27.0 32.0 9.0 2.0 57.0
佐賀県 100 17.0 39.0 27.0 10.0 7.0 56.0
⻑崎県 100 27.0 31.0 30.0 9.0 3.0 58.0
熊本県 100 26.0 38.0 27.0 8.0 1.0 64.0
大分県 100 30.0 34.0 24.0 9.0 3.0 64.0
宮崎県 100 26.0 36.0 28.0 6.0 4.0 62.0
⿅児島県 100 25.0 31.0 34.0 9.0 1.0 56.0
沖縄県 100 24.0 31.0 20.0 19.0 6.0 55.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

12.世界的な経済活動の停滞や、株価の急落などにより不況におちいること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 28.7 36.8 24.0 6.8 3.7 65.5
北海道 100 31.0 33.0 23.0 8.0 5.0 64.0
⻘森県 100 30.0 27.0 27.0 9.0 7.0 57.0
岩手県 100 38.0 29.0 25.0 8.0 0.0 67.0
宮城県 100 30.0 34.0 21.0 9.0 6.0 64.0
秋田県 100 23.0 44.0 26.0 6.0 1.0 67.0
山形県 100 20.0 45.0 26.0 7.0 2.0 65.0
福島県 100 30.0 36.0 20.0 7.0 7.0 66.0
茨城県 100 29.0 37.0 25.0 7.0 2.0 66.0
栃木県 100 32.0 34.0 26.0 5.0 3.0 66.0
群馬県 100 33.0 35.0 23.0 5.0 4.0 68.0
埼玉県 100 28.0 33.0 31.0 3.0 5.0 61.0
千葉県 100 31.0 40.0 18.0 8.0 3.0 71.0
東京都 100 29.0 32.0 24.0 13.0 2.0 61.0
神奈川県 100 29.0 44.0 22.0 3.0 2.0 73.0
新潟県 100 20.0 40.0 32.0 6.0 2.0 60.0
富山県 100 32.0 33.0 27.0 5.0 3.0 65.0
石川県 100 20.0 34.0 27.0 15.0 4.0 54.0
福井県 100 40.0 31.0 19.0 6.0 4.0 71.0
山梨県 100 37.0 39.0 17.0 4.0 3.0 76.0
⻑野県 100 31.0 31.0 27.0 5.0 6.0 62.0
岐阜県 100 37.0 27.0 22.0 9.0 5.0 64.0
静岡県 100 25.0 40.0 23.0 7.0 5.0 65.0
愛知県 100 28.0 45.0 19.0 5.0 3.0 73.0
三重県 100 27.0 38.0 25.0 4.0 6.0 65.0
滋賀県 100 20.0 39.0 33.0 5.0 3.0 59.0
京都府 100 30.0 43.0 20.0 4.0 3.0 73.0
大阪府 100 25.0 42.0 26.0 6.0 1.0 67.0
兵庫県 100 32.0 33.0 22.0 8.0 5.0 65.0
奈良県 100 30.0 39.0 20.0 5.0 6.0 69.0
和歌山県 100 33.0 41.0 21.0 2.0 3.0 74.0
鳥取県 100 24.0 44.0 27.0 4.0 1.0 68.0
島根県 100 27.0 29.0 28.0 11.0 5.0 56.0
岡山県 100 23.0 36.0 30.0 10.0 1.0 59.0
広島県 100 33.0 31.0 20.0 11.0 5.0 64.0
山口県 100 25.0 40.0 21.0 10.0 4.0 65.0
徳島県 100 34.0 34.0 17.0 9.0 6.0 68.0
香川県 100 30.0 40.0 24.0 4.0 2.0 70.0
愛媛県 100 28.0 40.0 16.0 8.0 8.0 68.0
高知県 100 18.0 36.0 36.0 6.0 4.0 54.0
福岡県 100 26.0 38.0 30.0 4.0 2.0 64.0
佐賀県 100 18.0 44.0 25.0 5.0 8.0 62.0
⻑崎県 100 29.0 45.0 21.0 3.0 2.0 74.0
熊本県 100 26.0 43.0 21.0 8.0 2.0 69.0
大分県 100 39.0 29.0 20.0 9.0 3.0 68.0
宮崎県 100 30.0 36.0 26.0 4.0 4.0 66.0
⿅児島県 100 28.0 38.0 27.0 5.0 2.0 66.0
沖縄県 100 30.0 29.0 24.0 14.0 3.0 59.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

13.企業などの収益が悪化すること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 28.7 39.3 23.0 5.5 3.5 68.0
北海道 100 29.0 35.0 28.0 4.0 4.0 64.0
⻘森県 100 32.0 31.0 25.0 6.0 6.0 63.0
岩手県 100 41.0 29.0 23.0 5.0 2.0 70.0
宮城県 100 28.0 43.0 15.0 9.0 5.0 71.0
秋田県 100 23.0 39.0 29.0 7.0 2.0 62.0
山形県 100 22.0 45.0 25.0 6.0 2.0 67.0
福島県 100 27.0 37.0 23.0 5.0 8.0 64.0
茨城県 100 36.0 36.0 18.0 8.0 2.0 72.0
栃木県 100 29.0 41.0 22.0 5.0 3.0 70.0
群馬県 100 27.0 45.0 19.0 5.0 4.0 72.0
埼玉県 100 28.0 36.0 26.0 5.0 5.0 64.0
千葉県 100 33.0 37.0 22.0 6.0 2.0 70.0
東京都 100 34.0 38.0 21.0 4.0 3.0 72.0
神奈川県 100 31.0 44.0 19.0 5.0 1.0 75.0
新潟県 100 19.0 45.0 29.0 5.0 2.0 64.0
富山県 100 29.0 37.0 27.0 4.0 3.0 66.0
石川県 100 23.0 39.0 24.0 10.0 4.0 62.0
福井県 100 42.0 31.0 21.0 3.0 3.0 73.0
山梨県 100 33.0 41.0 19.0 4.0 3.0 74.0
⻑野県 100 26.0 36.0 28.0 5.0 5.0 62.0
岐阜県 100 36.0 30.0 23.0 5.0 6.0 66.0
静岡県 100 25.0 45.0 21.0 5.0 4.0 70.0
愛知県 100 25.0 48.0 21.0 4.0 2.0 73.0
三重県 100 27.0 42.0 22.0 3.0 6.0 69.0
滋賀県 100 21.0 39.0 29.0 5.0 6.0 60.0
京都府 100 26.0 48.0 18.0 6.0 2.0 74.0
大阪府 100 28.0 41.0 24.0 6.0 1.0 69.0
兵庫県 100 29.0 35.0 24.0 7.0 5.0 64.0
奈良県 100 26.0 37.0 20.0 13.0 4.0 63.0
和歌山県 100 34.0 43.0 17.0 3.0 3.0 77.0
鳥取県 100 28.0 40.0 27.0 4.0 1.0 68.0
島根県 100 23.0 38.0 26.0 6.0 7.0 61.0
岡山県 100 24.0 41.0 27.0 7.0 1.0 65.0
広島県 100 27.0 39.0 21.0 7.0 6.0 66.0
山口県 100 28.0 40.0 22.0 8.0 2.0 68.0
徳島県 100 35.0 40.0 15.0 4.0 6.0 75.0
香川県 100 34.0 40.0 19.0 4.0 3.0 74.0
愛媛県 100 34.0 33.0 20.0 6.0 7.0 67.0
高知県 100 20.0 39.0 33.0 5.0 3.0 59.0
福岡県 100 26.0 42.0 28.0 3.0 1.0 68.0
佐賀県 100 16.0 50.0 24.0 4.0 6.0 66.0
⻑崎県 100 29.0 42.0 25.0 3.0 1.0 71.0
熊本県 100 27.0 45.0 21.0 5.0 2.0 72.0
大分県 100 38.0 35.0 20.0 5.0 2.0 73.0
宮崎県 100 31.0 37.0 27.0 1.0 4.0 68.0
⿅児島県 100 28.0 38.0 29.0 5.0 0.0 66.0
沖縄県 100 31.0 35.0 17.0 13.0 4.0 66.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

14.企業などの求人や採用計画が減少すること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 25.1 36.2 27.3 7.1 4.3 61.4
北海道 100 25.0 33.0 28.0 8.0 6.0 58.0
⻘森県 100 31.0 28.0 26.0 9.0 6.0 59.0
岩手県 100 36.0 25.0 29.0 9.0 1.0 61.0
宮城県 100 27.0 37.0 22.0 10.0 4.0 64.0
秋田県 100 21.0 38.0 32.0 7.0 2.0 59.0
山形県 100 24.0 39.0 30.0 5.0 2.0 63.0
福島県 100 20.0 33.0 30.0 8.0 9.0 53.0
茨城県 100 27.0 37.0 23.0 9.0 4.0 64.0
栃木県 100 27.0 36.0 27.0 5.0 5.0 63.0
群馬県 100 29.0 37.0 25.0 2.0 7.0 66.0
埼玉県 100 27.0 28.0 34.0 5.0 6.0 55.0
千葉県 100 30.0 37.0 19.0 11.0 3.0 67.0
東京都 100 33.0 23.0 32.0 7.0 5.0 56.0
神奈川県 100 27.0 47.0 18.0 7.0 1.0 74.0
新潟県 100 15.0 45.0 32.0 6.0 2.0 60.0
富山県 100 25.0 36.0 32.0 4.0 3.0 61.0
石川県 100 17.0 40.0 26.0 12.0 5.0 57.0
福井県 100 33.0 34.0 23.0 5.0 5.0 67.0
山梨県 100 32.0 37.0 23.0 3.0 5.0 69.0
⻑野県 100 25.0 34.0 29.0 6.0 6.0 59.0
岐阜県 100 25.0 33.0 29.0 6.0 7.0 58.0
静岡県 100 24.0 35.0 27.0 8.0 6.0 59.0
愛知県 100 26.0 44.0 25.0 4.0 1.0 70.0
三重県 100 18.0 41.0 28.0 6.0 7.0 59.0
滋賀県 100 21.0 35.0 33.0 6.0 5.0 56.0
京都府 100 24.0 36.0 30.0 7.0 3.0 60.0
大阪府 100 19.0 45.0 27.0 8.0 1.0 64.0
兵庫県 100 21.0 36.0 28.0 9.0 6.0 57.0
奈良県 100 30.0 33.0 22.0 9.0 6.0 63.0
和歌山県 100 32.0 34.0 23.0 4.0 7.0 66.0
鳥取県 100 24.0 37.0 30.0 7.0 2.0 61.0
島根県 100 19.0 35.0 33.0 6.0 7.0 54.0
岡山県 100 26.0 34.0 30.0 8.0 2.0 60.0
広島県 100 23.0 32.0 30.0 9.0 6.0 55.0
山口県 100 24.0 38.0 22.0 12.0 4.0 62.0
徳島県 100 31.0 38.0 17.0 9.0 5.0 69.0
香川県 100 26.0 38.0 28.0 5.0 3.0 64.0
愛媛県 100 24.0 42.0 17.0 9.0 8.0 66.0
高知県 100 12.0 38.0 41.0 4.0 5.0 50.0
福岡県 100 26.0 40.0 27.0 6.0 1.0 66.0
佐賀県 100 13.0 40.0 33.0 8.0 6.0 53.0
⻑崎県 100 28.0 39.0 24.0 6.0 3.0 67.0
熊本県 100 26.0 40.0 25.0 8.0 1.0 66.0
大分県 100 33.0 29.0 27.0 9.0 2.0 62.0
宮崎県 100 25.0 36.0 30.0 5.0 4.0 61.0
⿅児島県 100 22.0 38.0 32.0 6.0 2.0 60.0
沖縄県 100 29.0 32.0 23.0 12.0 4.0 61.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

15.収入が減少すること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 33.4 31.9 23.1 7.2 4.4 65.3
北海道 100 28.0 40.0 21.0 7.0 4.0 68.0
⻘森県 100 38.0 23.0 24.0 8.0 7.0 61.0
岩手県 100 43.0 22.0 23.0 10.0 2.0 65.0
宮城県 100 43.0 25.0 21.0 7.0 4.0 68.0
秋田県 100 27.0 35.0 25.0 7.0 6.0 62.0
山形県 100 34.0 33.0 26.0 5.0 2.0 67.0
福島県 100 35.0 35.0 19.0 4.0 7.0 70.0
茨城県 100 39.0 33.0 10.0 10.0 8.0 72.0
栃木県 100 36.0 34.0 20.0 7.0 3.0 70.0
群馬県 100 43.0 29.0 18.0 5.0 5.0 72.0
埼玉県 100 34.0 31.0 24.0 4.0 7.0 65.0
千葉県 100 35.0 32.0 23.0 6.0 4.0 67.0
東京都 100 33.0 32.0 22.0 9.0 4.0 65.0
神奈川県 100 33.0 29.0 25.0 6.0 7.0 62.0
新潟県 100 24.0 40.0 27.0 5.0 4.0 64.0
富山県 100 34.0 28.0 27.0 7.0 4.0 62.0
石川県 100 27.0 39.0 20.0 10.0 4.0 66.0
福井県 100 39.0 28.0 19.0 8.0 6.0 67.0
山梨県 100 43.0 29.0 21.0 2.0 5.0 72.0
⻑野県 100 31.0 33.0 23.0 8.0 5.0 64.0
岐阜県 100 40.0 29.0 21.0 6.0 4.0 69.0
静岡県 100 31.0 32.0 24.0 7.0 6.0 63.0
愛知県 100 33.0 41.0 19.0 6.0 1.0 74.0
三重県 100 33.0 31.0 24.0 7.0 5.0 64.0
滋賀県 100 31.0 36.0 21.0 9.0 3.0 67.0
京都府 100 34.0 31.0 22.0 9.0 4.0 65.0
大阪府 100 26.0 39.0 21.0 10.0 4.0 65.0
兵庫県 100 37.0 24.0 26.0 7.0 6.0 61.0
奈良県 100 35.0 33.0 18.0 6.0 8.0 68.0
和歌山県 100 35.0 30.0 20.0 9.0 6.0 65.0
鳥取県 100 27.0 39.0 27.0 6.0 1.0 66.0
島根県 100 30.0 35.0 24.0 4.0 7.0 65.0
岡山県 100 35.0 33.0 22.0 8.0 2.0 68.0
広島県 100 32.0 26.0 27.0 9.0 6.0 58.0
山口県 100 33.0 31.0 22.0 10.0 4.0 64.0
徳島県 100 34.0 31.0 21.0 9.0 5.0 65.0
香川県 100 37.0 36.0 20.0 4.0 3.0 73.0
愛媛県 100 37.0 31.0 18.0 8.0 6.0 68.0
高知県 100 18.0 36.0 31.0 10.0 5.0 54.0
福岡県 100 34.0 31.0 28.0 6.0 1.0 65.0
佐賀県 100 22.0 31.0 31.0 9.0 7.0 53.0
⻑崎県 100 33.0 33.0 27.0 6.0 1.0 66.0
熊本県 100 29.0 36.0 25.0 7.0 3.0 65.0
大分県 100 40.0 25.0 24.0 8.0 3.0 65.0
宮崎県 100 34.0 28.0 28.0 7.0 3.0 62.0
⿅児島県 100 29.0 27.0 35.0 6.0 3.0 56.0
沖縄県 100 32.0 34.0 20.0 10.0 4.0 66.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

16.仕事の抑制や解雇・雇い止めを受けること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 25.7 28.7 28.1 10.6 6.9 54.3
北海道 100 25.0 32.0 23.0 13.0 7.0 57.0
⻘森県 100 30.0 24.0 25.0 14.0 7.0 54.0
岩手県 100 34.0 24.0 23.0 11.0 8.0 58.0
宮城県 100 35.0 27.0 21.0 12.0 5.0 62.0
秋田県 100 24.0 26.0 29.0 13.0 8.0 50.0
山形県 100 27.0 33.0 29.0 7.0 4.0 60.0
福島県 100 28.0 25.0 28.0 10.0 9.0 53.0
茨城県 100 28.0 31.0 21.0 9.0 11.0 59.0
栃木県 100 27.0 31.0 32.0 5.0 5.0 58.0
群馬県 100 32.0 31.0 27.0 3.0 7.0 63.0
埼玉県 100 30.0 27.0 26.0 8.0 9.0 57.0
千葉県 100 27.0 28.0 28.0 11.0 6.0 55.0
東京都 100 25.0 23.0 35.0 13.0 4.0 48.0
神奈川県 100 26.0 29.0 26.0 10.0 9.0 55.0
新潟県 100 11.0 36.0 36.0 10.0 7.0 47.0
富山県 100 27.0 23.0 33.0 11.0 6.0 50.0
石川県 100 22.0 33.0 27.0 14.0 4.0 55.0
福井県 100 34.0 27.0 23.0 9.0 7.0 61.0
山梨県 100 30.0 25.0 28.0 9.0 8.0 55.0
⻑野県 100 29.0 25.0 29.0 7.0 10.0 54.0
岐阜県 100 29.0 28.0 31.0 5.0 7.0 57.0
静岡県 100 23.0 31.0 25.0 15.0 6.0 54.0
愛知県 100 18.0 43.0 25.0 11.0 3.0 61.0
三重県 100 23.0 27.0 31.0 10.0 9.0 50.0
滋賀県 100 24.0 29.0 30.0 11.0 6.0 53.0
京都府 100 23.0 27.0 31.0 13.0 6.0 50.0
大阪府 100 21.0 34.0 28.0 12.0 5.0 55.0
兵庫県 100 27.0 28.0 25.0 11.0 9.0 55.0
奈良県 100 28.0 30.0 22.0 8.0 12.0 58.0
和歌山県 100 29.0 28.0 20.0 12.0 11.0 57.0
鳥取県 100 24.0 28.0 35.0 10.0 3.0 52.0
島根県 100 21.0 33.0 25.0 11.0 10.0 54.0
岡山県 100 23.0 28.0 36.0 9.0 4.0 51.0
広島県 100 23.0 25.0 32.0 12.0 8.0 48.0
山口県 100 20.0 31.0 26.0 13.0 10.0 51.0
徳島県 100 30.0 30.0 24.0 9.0 7.0 60.0
香川県 100 34.0 25.0 25.0 12.0 4.0 59.0
愛媛県 100 28.0 36.0 20.0 9.0 7.0 64.0
高知県 100 12.0 30.0 37.0 12.0 9.0 42.0
福岡県 100 31.0 22.0 34.0 11.0 2.0 53.0
佐賀県 100 16.0 32.0 29.0 14.0 9.0 48.0
⻑崎県 100 23.0 28.0 34.0 10.0 5.0 51.0
熊本県 100 20.0 33.0 32.0 10.0 5.0 53.0
大分県 100 34.0 24.0 27.0 10.0 5.0 58.0
宮崎県 100 24.0 26.0 28.0 13.0 9.0 50.0
⿅児島県 100 22.0 21.0 37.0 14.0 6.0 43.0
沖縄県 100 26.0 30.0 25.0 11.0 8.0 56.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

17.生活の変化による心身の健康の悪化 （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 23.0 35.0 27.2 9.7 5.2 58.0
北海道 100 23.0 36.0 25.0 11.0 5.0 59.0
⻘森県 100 23.0 30.0 32.0 10.0 5.0 53.0
岩手県 100 27.0 36.0 25.0 7.0 5.0 63.0
宮城県 100 32.0 24.0 26.0 10.0 8.0 56.0
秋田県 100 21.0 42.0 26.0 7.0 4.0 63.0
山形県 100 20.0 35.0 33.0 8.0 4.0 55.0
福島県 100 26.0 36.0 24.0 6.0 8.0 62.0
茨城県 100 24.0 39.0 21.0 13.0 3.0 63.0
栃木県 100 26.0 35.0 27.0 9.0 3.0 61.0
群馬県 100 24.0 37.0 25.0 9.0 5.0 61.0
埼玉県 100 23.0 35.0 25.0 10.0 7.0 58.0
千葉県 100 29.0 37.0 21.0 9.0 4.0 66.0
東京都 100 22.0 37.0 26.0 10.0 5.0 59.0
神奈川県 100 25.0 35.0 26.0 11.0 3.0 60.0
新潟県 100 15.0 36.0 39.0 8.0 2.0 51.0
富山県 100 26.0 28.0 27.0 15.0 4.0 54.0
石川県 100 18.0 34.0 28.0 15.0 5.0 52.0
福井県 100 30.0 36.0 22.0 8.0 4.0 66.0
山梨県 100 25.0 33.0 24.0 12.0 6.0 58.0
⻑野県 100 22.0 33.0 30.0 8.0 7.0 55.0
岐阜県 100 27.0 32.0 24.0 10.0 7.0 59.0
静岡県 100 21.0 32.0 27.0 13.0 7.0 53.0
愛知県 100 20.0 35.0 35.0 7.0 3.0 55.0
三重県 100 23.0 35.0 29.0 7.0 6.0 58.0
滋賀県 100 19.0 40.0 28.0 8.0 5.0 59.0
京都府 100 24.0 32.0 27.0 10.0 7.0 56.0
大阪府 100 18.0 37.0 31.0 9.0 5.0 55.0
兵庫県 100 26.0 33.0 25.0 9.0 7.0 59.0
奈良県 100 24.0 42.0 20.0 10.0 4.0 66.0
和歌山県 100 32.0 33.0 19.0 4.0 12.0 65.0
鳥取県 100 20.0 39.0 31.0 7.0 3.0 59.0
島根県 100 23.0 37.0 25.0 7.0 8.0 60.0
岡山県 100 22.0 37.0 31.0 7.0 3.0 59.0
広島県 100 28.0 28.0 28.0 13.0 3.0 56.0
山口県 100 16.0 42.0 23.0 12.0 7.0 58.0
徳島県 100 28.0 35.0 20.0 12.0 5.0 63.0
香川県 100 28.0 32.0 31.0 5.0 4.0 60.0
愛媛県 100 21.0 40.0 24.0 8.0 7.0 61.0
高知県 100 16.0 29.0 37.0 13.0 5.0 45.0
福岡県 100 26.0 30.0 29.0 10.0 5.0 56.0
佐賀県 100 6.0 44.0 29.0 13.0 8.0 50.0
⻑崎県 100 21.0 40.0 28.0 8.0 3.0 61.0
熊本県 100 20.0 34.0 31.0 8.0 7.0 54.0
大分県 100 29.0 31.0 27.0 10.0 3.0 60.0
宮崎県 100 23.0 33.0 29.0 10.0 5.0 56.0
⿅児島県 100 22.0 28.0 32.0 15.0 3.0 50.0
沖縄県 100 18.0 39.0 25.0 13.0 5.0 57.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

18.子どもの学習の遅れや進級・進学などへの影響 （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 17.5 23.8 33.0 10.6 15.1 41.3
北海道 100 18.0 23.0 32.0 10.0 17.0 41.0
⻘森県 100 19.0 19.0 39.0 9.0 14.0 38.0
岩手県 100 19.0 28.0 29.0 8.0 16.0 47.0
宮城県 100 20.0 18.0 31.0 12.0 19.0 38.0
秋田県 100 15.0 30.0 34.0 8.0 13.0 45.0
山形県 100 16.0 23.0 36.0 9.0 16.0 39.0
福島県 100 22.0 20.0 31.0 6.0 21.0 42.0
茨城県 100 21.0 24.0 30.0 6.0 19.0 45.0
栃木県 100 23.0 23.0 32.0 9.0 13.0 46.0
群馬県 100 20.0 27.0 35.0 10.0 8.0 47.0
埼玉県 100 18.0 24.0 30.0 13.0 15.0 42.0
千葉県 100 13.0 23.0 35.0 12.0 17.0 36.0
東京都 100 24.0 14.0 34.0 10.0 18.0 38.0
神奈川県 100 16.0 30.0 30.0 10.0 14.0 46.0
新潟県 100 12.0 29.0 40.0 7.0 12.0 41.0
富山県 100 18.0 23.0 32.0 16.0 11.0 41.0
石川県 100 11.0 19.0 41.0 17.0 12.0 30.0
福井県 100 23.0 24.0 29.0 8.0 16.0 47.0
山梨県 100 24.0 21.0 33.0 9.0 13.0 45.0
⻑野県 100 15.0 24.0 31.0 9.0 21.0 39.0
岐阜県 100 25.0 23.0 27.0 8.0 17.0 48.0
静岡県 100 16.0 25.0 29.0 14.0 16.0 41.0
愛知県 100 15.0 30.0 33.0 8.0 14.0 45.0
三重県 100 16.0 23.0 29.0 8.0 24.0 39.0
滋賀県 100 11.0 26.0 34.0 11.0 18.0 37.0
京都府 100 13.0 22.0 40.0 11.0 14.0 35.0
大阪府 100 11.0 25.0 37.0 14.0 13.0 36.0
兵庫県 100 17.0 18.0 39.0 11.0 15.0 35.0
奈良県 100 20.0 29.0 27.0 10.0 14.0 49.0
和歌山県 100 21.0 18.0 29.0 13.0 19.0 39.0
鳥取県 100 17.0 33.0 33.0 10.0 7.0 50.0
島根県 100 22.0 19.0 31.0 7.0 21.0 41.0
岡山県 100 19.0 23.0 32.0 14.0 12.0 42.0
広島県 100 14.0 20.0 32.0 14.0 20.0 34.0
山口県 100 16.0 24.0 32.0 12.0 16.0 40.0
徳島県 100 20.0 24.0 29.0 11.0 16.0 44.0
香川県 100 21.0 24.0 30.0 6.0 19.0 45.0
愛媛県 100 19.0 26.0 24.0 17.0 14.0 45.0
高知県 100 14.0 26.0 37.0 6.0 17.0 40.0
福岡県 100 19.0 23.0 37.0 10.0 11.0 42.0
佐賀県 100 15.0 27.0 28.0 16.0 14.0 42.0
⻑崎県 100 13.0 26.0 28.0 19.0 14.0 39.0
熊本県 100 13.0 27.0 40.0 5.0 15.0 40.0
大分県 100 23.0 22.0 37.0 8.0 10.0 45.0
宮崎県 100 15.0 30.0 35.0 9.0 11.0 45.0
⿅児島県 100 12.0 19.0 44.0 16.0 9.0 31.0
沖縄県 100 19.0 21.0 36.0 11.0 13.0 40.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

19.自粛の緩和によって、電車やバスの混雑や人混みが避けられなくなること （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 21.2 31.1 29.9 10.7 7.1 52.3
北海道 100 22.0 33.0 23.0 13.0 9.0 55.0
⻘森県 100 24.0 30.0 29.0 10.0 7.0 54.0
岩手県 100 25.0 32.0 27.0 6.0 10.0 57.0
宮城県 100 26.0 28.0 29.0 6.0 11.0 54.0
秋田県 100 20.0 34.0 31.0 10.0 5.0 54.0
山形県 100 13.0 39.0 30.0 11.0 7.0 52.0
福島県 100 23.0 28.0 23.0 14.0 12.0 51.0
茨城県 100 30.0 25.0 29.0 6.0 10.0 55.0
栃木県 100 22.0 34.0 33.0 10.0 1.0 56.0
群馬県 100 19.0 37.0 33.0 4.0 7.0 56.0
埼玉県 100 20.0 33.0 31.0 8.0 8.0 53.0
千葉県 100 22.0 42.0 21.0 11.0 4.0 64.0
東京都 100 31.0 32.0 19.0 11.0 7.0 63.0
神奈川県 100 29.0 36.0 24.0 6.0 5.0 65.0
新潟県 100 14.0 26.0 42.0 14.0 4.0 40.0
富山県 100 17.0 31.0 28.0 14.0 10.0 48.0
石川県 100 16.0 27.0 35.0 15.0 7.0 43.0
福井県 100 24.0 32.0 28.0 8.0 8.0 56.0
山梨県 100 26.0 28.0 28.0 10.0 8.0 54.0
⻑野県 100 19.0 25.0 38.0 11.0 7.0 44.0
岐阜県 100 27.0 28.0 31.0 8.0 6.0 55.0
静岡県 100 22.0 34.0 32.0 7.0 5.0 56.0
愛知県 100 21.0 39.0 25.0 8.0 7.0 60.0
三重県 100 23.0 25.0 34.0 5.0 13.0 48.0
滋賀県 100 21.0 33.0 30.0 8.0 8.0 54.0
京都府 100 23.0 32.0 31.0 9.0 5.0 55.0
大阪府 100 21.0 29.0 38.0 11.0 1.0 50.0
兵庫県 100 23.0 29.0 29.0 13.0 6.0 52.0
奈良県 100 27.0 34.0 18.0 14.0 7.0 61.0
和歌山県 100 22.0 31.0 25.0 11.0 11.0 53.0
鳥取県 100 18.0 30.0 31.0 14.0 7.0 48.0
島根県 100 13.0 35.0 27.0 10.0 15.0 48.0
岡山県 100 24.0 27.0 31.0 11.0 7.0 51.0
広島県 100 17.0 30.0 34.0 14.0 5.0 47.0
山口県 100 21.0 29.0 25.0 18.0 7.0 50.0
徳島県 100 24.0 28.0 29.0 10.0 9.0 52.0
香川県 100 24.0 35.0 29.0 7.0 5.0 59.0
愛媛県 100 21.0 34.0 25.0 12.0 8.0 55.0
高知県 100 8.0 28.0 38.0 18.0 8.0 36.0
福岡県 100 29.0 30.0 27.0 11.0 3.0 59.0
佐賀県 100 13.0 31.0 32.0 18.0 6.0 44.0
⻑崎県 100 19.0 36.0 27.0 13.0 5.0 55.0
熊本県 100 14.0 27.0 42.0 8.0 9.0 41.0
大分県 100 29.0 25.0 32.0 10.0 4.0 54.0
宮崎県 100 15.0 32.0 33.0 12.0 8.0 47.0
⿅児島県 100 17.0 28.0 39.0 14.0 2.0 45.0
沖縄県 100 17.0 32.0 28.0 13.0 10.0 49.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q6.新型コロナウイルス感染症を知ってから、あなたが具体的に不安を感じていることはありますか。以下についてお答えください。

20.感染者の減少から、再び感染拡大に向かうこと （それぞれ１つずつ）

ｎ とても
不安を感じる

やや
不安を感じる

どちらとも
いえない

あまり
不安を感じな

い

まったく
不安を感じな

い
不安度

合計 4700 31.8 39.3 20.6 4.7 3.6 71.1
北海道 100 35.0 35.0 18.0 8.0 4.0 70.0
⻘森県 100 32.0 41.0 18.0 4.0 5.0 73.0
岩手県 100 40.0 36.0 19.0 2.0 3.0 76.0
宮城県 100 33.0 38.0 21.0 4.0 4.0 71.0
秋田県 100 35.0 42.0 19.0 2.0 2.0 77.0
山形県 100 26.0 46.0 26.0 1.0 1.0 72.0
福島県 100 34.0 38.0 20.0 1.0 7.0 72.0
茨城県 100 37.0 36.0 20.0 4.0 3.0 73.0
栃木県 100 32.0 40.0 20.0 6.0 2.0 72.0
群馬県 100 32.0 43.0 17.0 2.0 6.0 75.0
埼玉県 100 24.0 43.0 20.0 7.0 6.0 67.0
千葉県 100 36.0 45.0 15.0 3.0 1.0 81.0
東京都 100 35.0 31.0 21.0 9.0 4.0 66.0
神奈川県 100 34.0 41.0 21.0 3.0 1.0 75.0
新潟県 100 23.0 41.0 30.0 5.0 1.0 64.0
富山県 100 31.0 35.0 24.0 6.0 4.0 66.0
石川県 100 21.0 45.0 25.0 6.0 3.0 66.0
福井県 100 44.0 33.0 14.0 3.0 6.0 77.0
山梨県 100 37.0 33.0 23.0 1.0 6.0 70.0
⻑野県 100 32.0 30.0 30.0 3.0 5.0 62.0
岐阜県 100 34.0 41.0 15.0 5.0 5.0 75.0
静岡県 100 31.0 41.0 21.0 4.0 3.0 72.0
愛知県 100 28.0 44.0 18.0 6.0 4.0 72.0
三重県 100 30.0 44.0 17.0 3.0 6.0 74.0
滋賀県 100 29.0 36.0 26.0 5.0 4.0 65.0
京都府 100 37.0 36.0 19.0 6.0 2.0 73.0
大阪府 100 29.0 37.0 27.0 6.0 1.0 66.0
兵庫県 100 37.0 36.0 18.0 5.0 4.0 73.0
奈良県 100 34.0 43.0 13.0 7.0 3.0 77.0
和歌山県 100 32.0 41.0 20.0 1.0 6.0 73.0
鳥取県 100 25.0 41.0 25.0 7.0 2.0 66.0
島根県 100 30.0 38.0 24.0 2.0 6.0 68.0
岡山県 100 33.0 40.0 20.0 6.0 1.0 73.0
広島県 100 23.0 48.0 21.0 5.0 3.0 71.0
山口県 100 27.0 45.0 15.0 7.0 6.0 72.0
徳島県 100 43.0 34.0 11.0 8.0 4.0 77.0
香川県 100 36.0 40.0 19.0 2.0 3.0 76.0
愛媛県 100 36.0 34.0 17.0 7.0 6.0 70.0
高知県 100 21.0 40.0 32.0 4.0 3.0 61.0
福岡県 100 35.0 39.0 21.0 3.0 2.0 74.0
佐賀県 100 21.0 45.0 21.0 7.0 6.0 66.0
⻑崎県 100 31.0 42.0 23.0 3.0 1.0 73.0
熊本県 100 24.0 42.0 23.0 7.0 4.0 66.0
大分県 100 48.0 29.0 17.0 4.0 2.0 77.0
宮崎県 100 31.0 40.0 21.0 5.0 3.0 71.0
⿅児島県 100 26.0 38.0 27.0 8.0 1.0 64.0
沖縄県 100 31.0 40.0 17.0 10.0 2.0 71.0
単位：％　（ｎ＝件数）
不安度：「とても不安を感じる」＋「やや不安を感じる」



都道府県別集計
Q7.11月21日（土曜日）～23日（月曜日・祝日）の間、どのような外出をしましたか。（あてはまるものすべて）

ｎ 仕事 出張 外食 近隣での⽤事
や買い物

ショッピングセン
ター・アウトレッ
トやショッピング
街での買い物

日帰りのドライ
ブ、観光など

宿泊をともなう
ドライブ、観光

など

スポーツジムや
フィットネス、エ

ステなど

スポーツをしたり
公園で遊ぶ 近隣の散歩 コンサートやス

ポーツ観戦
映画館での映

画鑑賞
図書館など文
化施設の利⽤ その他 まったく外出し

なかった

合計 4700 31.4 1.2 22.8 49.8 14.8 8.0 3.4 3.4 6.7 14.9 1.0 1.6 2.9 3.9 11.8
北海道 100 35.0 2.0 14.0 57.0 15.0 3.0 1.0 1.0 1.0 11.0 0.0 0.0 3.0 2.0 13.0
⻘森県 100 35.0 1.0 16.0 60.0 16.0 5.0 4.0 2.0 3.0 10.0 0.0 0.0 0.0 2.0 9.0
岩手県 100 42.0 1.0 22.0 46.0 13.0 6.0 3.0 2.0 5.0 9.0 3.0 3.0 4.0 3.0 15.0
宮城県 100 30.0 2.0 19.0 41.0 15.0 5.0 2.0 5.0 8.0 12.0 0.0 2.0 3.0 3.0 20.0
秋田県 100 31.0 0.0 21.0 53.0 22.0 11.0 3.0 4.0 5.0 11.0 0.0 2.0 1.0 3.0 14.0
山形県 100 29.0 2.0 30.0 58.0 17.0 12.0 1.0 6.0 3.0 8.0 2.0 2.0 1.0 6.0 10.0
福島県 100 31.0 2.0 19.0 52.0 10.0 13.0 3.0 4.0 5.0 16.0 0.0 2.0 2.0 6.0 10.0
茨城県 100 27.0 3.0 16.0 50.0 15.0 5.0 3.0 3.0 10.0 17.0 0.0 1.0 3.0 6.0 11.0
栃木県 100 27.0 0.0 22.0 47.0 11.0 8.0 1.0 2.0 8.0 20.0 2.0 0.0 4.0 5.0 19.0
群馬県 100 32.0 1.0 20.0 43.0 14.0 10.0 2.0 3.0 9.0 10.0 2.0 1.0 2.0 6.0 21.0
埼玉県 100 37.0 1.0 18.0 45.0 7.0 3.0 6.0 5.0 6.0 15.0 0.0 0.0 2.0 1.0 18.0
千葉県 100 26.0 1.0 22.0 49.0 15.0 6.0 7.0 4.0 11.0 21.0 3.0 4.0 3.0 4.0 8.0
東京都 100 33.0 2.0 24.0 44.0 18.0 4.0 1.0 4.0 10.0 31.0 1.0 3.0 5.0 6.0 11.0
神奈川県 100 19.0 0.0 21.0 49.0 17.0 5.0 4.0 4.0 3.0 22.0 3.0 0.0 3.0 6.0 15.0
新潟県 100 38.0 3.0 21.0 52.0 12.0 5.0 4.0 0.0 1.0 13.0 0.0 2.0 1.0 3.0 10.0
富山県 100 31.0 1.0 31.0 47.0 28.0 9.0 4.0 8.0 10.0 11.0 0.0 3.0 6.0 3.0 9.0
石川県 100 32.0 0.0 38.0 55.0 17.0 8.0 4.0 5.0 9.0 9.0 1.0 1.0 3.0 2.0 8.0
福井県 100 35.0 2.0 20.0 49.0 19.0 8.0 0.0 4.0 11.0 20.0 2.0 1.0 4.0 5.0 12.0
山梨県 100 25.0 2.0 19.0 51.0 12.0 7.0 6.0 2.0 9.0 10.0 0.0 1.0 4.0 2.0 14.0
⻑野県 100 32.0 0.0 20.0 57.0 11.0 7.0 1.0 1.0 10.0 15.0 0.0 0.0 3.0 2.0 14.0
岐阜県 100 25.0 2.0 30.0 51.0 18.0 9.0 6.0 2.0 12.0 13.0 0.0 0.0 4.0 3.0 15.0
静岡県 100 31.0 1.0 22.0 60.0 17.0 6.0 1.0 4.0 8.0 14.0 0.0 3.0 1.0 6.0 7.0
愛知県 100 35.0 0.0 22.0 48.0 8.0 10.0 3.0 1.0 7.0 13.0 0.0 0.0 6.0 2.0 13.0
三重県 100 33.0 3.0 26.0 48.0 16.0 7.0 4.0 0.0 8.0 17.0 4.0 2.0 4.0 2.0 13.0
滋賀県 100 28.0 1.0 25.0 58.0 15.0 16.0 7.0 5.0 8.0 27.0 2.0 4.0 5.0 3.0 9.0
京都府 100 19.0 1.0 20.0 57.0 17.0 11.0 3.0 4.0 9.0 20.0 0.0 0.0 4.0 6.0 10.0
大阪府 100 26.0 2.0 21.0 49.0 16.0 7.0 3.0 3.0 6.0 22.0 0.0 1.0 5.0 3.0 12.0
兵庫県 100 27.0 1.0 34.0 54.0 17.0 14.0 4.0 6.0 12.0 20.0 1.0 5.0 3.0 0.0 9.0
奈良県 100 30.0 2.0 23.0 44.0 15.0 7.0 1.0 1.0 6.0 18.0 1.0 1.0 2.0 6.0 16.0
和歌山県 100 32.0 3.0 21.0 51.0 11.0 16.0 4.0 10.0 4.0 15.0 3.0 2.0 4.0 8.0 8.0
鳥取県 100 33.0 1.0 23.0 49.0 14.0 5.0 5.0 3.0 5.0 9.0 1.0 1.0 2.0 6.0 12.0
島根県 100 40.0 0.0 23.0 49.0 19.0 7.0 4.0 5.0 7.0 13.0 0.0 2.0 3.0 3.0 10.0
岡山県 100 28.0 0.0 15.0 49.0 9.0 8.0 7.0 2.0 7.0 19.0 1.0 2.0 5.0 4.0 10.0
広島県 100 38.0 1.0 26.0 57.0 20.0 8.0 4.0 5.0 6.0 16.0 0.0 3.0 0.0 4.0 9.0
山口県 100 23.0 0.0 27.0 52.0 19.0 8.0 4.0 2.0 5.0 15.0 1.0 1.0 4.0 3.0 9.0
徳島県 100 31.0 2.0 24.0 51.0 11.0 3.0 1.0 2.0 3.0 15.0 2.0 3.0 1.0 4.0 12.0
香川県 100 30.0 0.0 27.0 54.0 16.0 4.0 1.0 5.0 5.0 20.0 1.0 1.0 3.0 4.0 11.0
愛媛県 100 41.0 2.0 19.0 54.0 9.0 6.0 1.0 4.0 4.0 14.0 1.0 1.0 3.0 3.0 10.0
高知県 100 37.0 1.0 25.0 42.0 8.0 16.0 5.0 2.0 7.0 12.0 1.0 0.0 2.0 4.0 9.0
福岡県 100 26.0 1.0 23.0 42.0 20.0 4.0 5.0 3.0 9.0 9.0 2.0 2.0 6.0 3.0 11.0
佐賀県 100 35.0 1.0 16.0 45.0 19.0 16.0 4.0 2.0 4.0 11.0 2.0 3.0 2.0 3.0 13.0
⻑崎県 100 35.0 2.0 21.0 43.0 11.0 7.0 4.0 5.0 3.0 12.0 2.0 2.0 1.0 8.0 11.0
熊本県 100 40.0 0.0 25.0 46.0 12.0 8.0 4.0 3.0 7.0 11.0 2.0 2.0 1.0 5.0 6.0
大分県 100 34.0 0.0 26.0 46.0 14.0 16.0 4.0 3.0 8.0 12.0 0.0 1.0 4.0 8.0 7.0
宮崎県 100 27.0 1.0 23.0 50.0 13.0 6.0 3.0 6.0 5.0 14.0 0.0 0.0 1.0 3.0 9.0
⿅児島県 100 29.0 0.0 27.0 41.0 12.0 7.0 2.0 1.0 9.0 12.0 1.0 1.0 1.0 2.0 18.0
沖縄県 100 36.0 2.0 26.0 47.0 17.0 3.0 5.0 4.0 5.0 18.0 0.0 4.0 3.0 3.0 13.0
単位：％　（ｎ＝件数）



都道府県別集計
Q8.あなたご自身が、感染防止のために、特に気をつけて行っていることは何ですか。（あてはまるものすべて）

ｎ 手洗いやアル
コール消毒

手すりやドアノ
ブなどに触れた
指先で、目・
鼻・口を触らな

い

うがい 咳エチケット・マ
スクの着⽤ 屋内の換気 良く触れるもの

の消毒や洗浄

同居者のタオ
ル類の使い分

け

定期的な体温
の測定 その他 特にない

合計 4700 88.6 30.7 44.1 78.5 41.2 20.1 11.1 27.4 0.7 4.7
北海道 100 84.0 28.0 42.0 73.0 30.0 19.0 15.0 22.0 2.0 5.0
⻘森県 100 85.0 24.0 31.0 79.0 28.0 20.0 16.0 29.0 0.0 5.0
岩手県 100 93.0 38.0 47.0 79.0 40.0 27.0 16.0 32.0 1.0 7.0
宮城県 100 89.0 36.0 42.0 74.0 40.0 23.0 14.0 28.0 1.0 6.0
秋田県 100 92.0 32.0 57.0 85.0 30.0 18.0 15.0 23.0 0.0 0.0
山形県 100 92.0 23.0 41.0 77.0 40.0 14.0 12.0 28.0 0.0 3.0
福島県 100 89.0 34.0 40.0 84.0 48.0 30.0 17.0 31.0 3.0 4.0
茨城県 100 92.0 30.0 49.0 89.0 46.0 23.0 11.0 26.0 3.0 3.0
栃木県 100 85.0 33.0 49.0 80.0 42.0 23.0 7.0 25.0 0.0 7.0
群馬県 100 86.0 35.0 54.0 74.0 42.0 28.0 10.0 32.0 0.0 8.0
埼玉県 100 90.0 30.0 48.0 83.0 37.0 22.0 13.0 23.0 1.0 6.0
千葉県 100 94.0 37.0 61.0 78.0 53.0 24.0 12.0 28.0 0.0 1.0
東京都 100 96.0 53.0 54.0 83.0 61.0 27.0 17.0 29.0 0.0 2.0
神奈川県 100 90.0 43.0 49.0 78.0 49.0 23.0 17.0 31.0 0.0 4.0
新潟県 100 90.0 30.0 33.0 74.0 40.0 21.0 10.0 32.0 0.0 5.0
富山県 100 84.0 30.0 39.0 78.0 29.0 13.0 13.0 26.0 0.0 4.0
石川県 100 91.0 25.0 31.0 69.0 31.0 9.0 7.0 25.0 1.0 3.0
福井県 100 90.0 24.0 35.0 73.0 35.0 18.0 7.0 36.0 1.0 6.0
山梨県 100 86.0 32.0 48.0 82.0 44.0 27.0 13.0 34.0 1.0 5.0
⻑野県 100 85.0 37.0 44.0 71.0 41.0 22.0 14.0 28.0 2.0 9.0
岐阜県 100 89.0 32.0 48.0 79.0 48.0 24.0 13.0 29.0 1.0 5.0
静岡県 100 92.0 40.0 41.0 82.0 46.0 19.0 4.0 35.0 1.0 3.0
愛知県 100 89.0 34.0 43.0 80.0 44.0 21.0 14.0 23.0 0.0 5.0
三重県 100 91.0 26.0 50.0 80.0 48.0 17.0 12.0 27.0 0.0 3.0
滋賀県 100 92.0 34.0 47.0 86.0 40.0 23.0 10.0 39.0 0.0 3.0
京都府 100 90.0 31.0 51.0 74.0 33.0 19.0 14.0 22.0 1.0 2.0
大阪府 100 92.0 32.0 46.0 84.0 34.0 19.0 10.0 23.0 3.0 4.0
兵庫県 100 89.0 33.0 45.0 76.0 46.0 16.0 7.0 25.0 0.0 4.0
奈良県 100 89.0 40.0 51.0 74.0 42.0 19.0 9.0 21.0 2.0 9.0
和歌山県 100 88.0 22.0 41.0 76.0 35.0 24.0 12.0 24.0 1.0 4.0
鳥取県 100 82.0 26.0 37.0 78.0 42.0 16.0 9.0 27.0 1.0 7.0
島根県 100 90.0 25.0 44.0 86.0 44.0 15.0 8.0 22.0 1.0 3.0
岡山県 100 86.0 20.0 45.0 85.0 36.0 18.0 10.0 27.0 0.0 2.0
広島県 100 92.0 33.0 37.0 72.0 44.0 21.0 11.0 26.0 1.0 7.0
山口県 100 93.0 27.0 37.0 82.0 40.0 16.0 10.0 20.0 1.0 3.0
徳島県 100 88.0 21.0 45.0 79.0 34.0 22.0 9.0 24.0 0.0 3.0
香川県 100 88.0 26.0 44.0 83.0 46.0 18.0 11.0 30.0 2.0 5.0
愛媛県 100 81.0 25.0 37.0 76.0 40.0 18.0 11.0 31.0 0.0 7.0
高知県 100 79.0 17.0 29.0 74.0 34.0 10.0 3.0 22.0 0.0 10.0
福岡県 100 87.0 29.0 46.0 74.0 38.0 20.0 9.0 23.0 2.0 6.0
佐賀県 100 81.0 31.0 37.0 69.0 46.0 14.0 8.0 21.0 0.0 8.0
⻑崎県 100 87.0 33.0 48.0 88.0 46.0 21.0 11.0 31.0 1.0 1.0
熊本県 100 94.0 28.0 47.0 79.0 40.0 16.0 7.0 37.0 0.0 2.0
大分県 100 88.0 33.0 43.0 85.0 45.0 22.0 10.0 24.0 1.0 6.0
宮崎県 100 88.0 26.0 45.0 82.0 44.0 19.0 12.0 25.0 0.0 4.0
⿅児島県 100 89.0 25.0 57.0 69.0 43.0 22.0 7.0 24.0 0.0 7.0
沖縄県 100 86.0 41.0 40.0 75.0 54.0 27.0 16.0 38.0 0.0 5.0
単位：％　（ｎ＝件数）



都道府県別集計
Q9.Q8で示した感染防止の行動の他に、感染症の拡大などを防ぐために、あなたが行っていることは何ですか。（あてはまるものすべて）

ｎ

人が密集する
ような場所へ
⾏くことを避け

る

人と接触する
場合は、距離

をとる

仕事の仕方を
変えて、外出
や出張を減ら

す

食料品など日
常の買い物の
回数を減らす

ショッピングセン
ターやショッピン
グ街などに⾏か

ない

ドライブや観光
などに⾏かない

スポーツジムや
フィットネスなど
に⾏かない

スポーツをした
り公園で遊ぶこ
とをしない

知人や友人の
家を訪問しな

い

食事会や飲み
会などに⾏かな

い

必要以上に買
いだめしたり、
多くの店で買い
漁ったりしない

微熱があった
り、体調不良
の際は会社を
休む・外出をし

ない

必要以上に診
療所や病院に
⾏かない

感染症検査の
趣旨や手続き
を理解して対

応する

会議や集会で
は、換気や風
通しを良くする

ニュースや解説
などの情報は、
自分が信頼で
きる情報源を

選ぶ

うわさや伝聞に
まどわされない
ようにする

その他 特にない

合計 4700 74.1 52.3 10.1 25.9 27.5 30.1 28.3 13.3 32.5 50.1 22.4 31.0 33.9 18.1 22.0 33.9 37.7 0.4 7.4
北海道 100 77.0 62.0 9.0 33.0 33.0 38.0 31.0 21.0 46.0 52.0 18.0 35.0 36.0 21.0 18.0 34.0 33.0 0.0 5.0
⻘森県 100 73.0 44.0 5.0 20.0 23.0 40.0 24.0 13.0 25.0 53.0 15.0 27.0 34.0 18.0 16.0 28.0 32.0 0.0 10.0
岩手県 100 80.0 53.0 19.0 32.0 40.0 29.0 29.0 13.0 38.0 59.0 24.0 34.0 34.0 26.0 26.0 34.0 36.0 1.0 4.0
宮城県 100 67.0 50.0 11.0 22.0 27.0 30.0 23.0 10.0 31.0 48.0 23.0 30.0 34.0 15.0 26.0 35.0 34.0 0.0 10.0
秋田県 100 82.0 52.0 9.0 22.0 28.0 27.0 25.0 12.0 23.0 49.0 13.0 26.0 20.0 19.0 14.0 30.0 31.0 0.0 3.0
山形県 100 74.0 58.0 8.0 23.0 20.0 29.0 22.0 12.0 32.0 47.0 21.0 33.0 29.0 19.0 19.0 35.0 38.0 0.0 6.0
福島県 100 74.0 50.0 7.0 30.0 25.0 36.0 31.0 14.0 32.0 50.0 26.0 35.0 36.0 24.0 28.0 40.0 42.0 1.0 6.0
茨城県 100 79.0 63.0 11.0 37.0 41.0 36.0 37.0 21.0 40.0 58.0 24.0 37.0 38.0 19.0 25.0 41.0 40.0 2.0 4.0
栃木県 100 71.0 49.0 4.0 30.0 34.0 37.0 28.0 17.0 33.0 46.0 19.0 32.0 34.0 22.0 27.0 32.0 42.0 0.0 7.0
群馬県 100 77.0 53.0 7.0 21.0 24.0 31.0 28.0 11.0 37.0 55.0 25.0 32.0 37.0 16.0 21.0 36.0 37.0 0.0 6.0
埼玉県 100 69.0 49.0 6.0 26.0 28.0 31.0 30.0 17.0 38.0 53.0 29.0 34.0 40.0 18.0 19.0 34.0 43.0 0.0 8.0
千葉県 100 69.0 66.0 9.0 27.0 25.0 29.0 35.0 16.0 42.0 54.0 28.0 35.0 42.0 19.0 28.0 49.0 45.0 1.0 5.0
東京都 100 73.0 59.0 20.0 37.0 23.0 36.0 41.0 14.0 49.0 58.0 34.0 39.0 42.0 26.0 31.0 38.0 45.0 0.0 4.0
神奈川県 100 72.0 48.0 13.0 25.0 21.0 27.0 27.0 16.0 40.0 50.0 25.0 32.0 41.0 15.0 17.0 31.0 41.0 0.0 8.0
新潟県 100 70.0 42.0 7.0 21.0 19.0 30.0 25.0 8.0 30.0 50.0 19.0 27.0 29.0 13.0 22.0 32.0 46.0 1.0 10.0
富山県 100 65.0 45.0 8.0 26.0 21.0 30.0 31.0 14.0 26.0 49.0 27.0 35.0 28.0 20.0 26.0 34.0 35.0 1.0 12.0
石川県 100 71.0 47.0 5.0 20.0 19.0 27.0 28.0 18.0 20.0 48.0 16.0 28.0 26.0 8.0 14.0 23.0 36.0 0.0 11.0
福井県 100 74.0 52.0 15.0 22.0 19.0 36.0 34.0 12.0 29.0 46.0 25.0 39.0 33.0 23.0 25.0 37.0 36.0 1.0 6.0
山梨県 100 74.0 58.0 7.0 31.0 32.0 36.0 30.0 18.0 34.0 46.0 26.0 38.0 40.0 20.0 16.0 28.0 37.0 1.0 8.0
⻑野県 100 79.0 54.0 7.0 26.0 30.0 30.0 28.0 11.0 27.0 55.0 14.0 23.0 34.0 13.0 24.0 33.0 33.0 1.0 9.0
岐阜県 100 75.0 44.0 13.0 26.0 22.0 32.0 33.0 10.0 31.0 50.0 22.0 38.0 37.0 24.0 24.0 34.0 31.0 0.0 3.0
静岡県 100 81.0 58.0 13.0 30.0 37.0 39.0 38.0 16.0 39.0 60.0 27.0 39.0 39.0 17.0 29.0 38.0 41.0 1.0 8.0
愛知県 100 76.0 57.0 15.0 24.0 33.0 25.0 33.0 16.0 32.0 50.0 23.0 37.0 42.0 20.0 20.0 40.0 49.0 0.0 8.0
三重県 100 70.0 49.0 12.0 20.0 25.0 32.0 26.0 10.0 25.0 48.0 20.0 31.0 37.0 19.0 24.0 40.0 40.0 0.0 7.0
滋賀県 100 77.0 59.0 9.0 21.0 23.0 23.0 26.0 8.0 26.0 49.0 25.0 33.0 37.0 19.0 27.0 39.0 40.0 0.0 4.0
京都府 100 75.0 50.0 11.0 22.0 22.0 29.0 27.0 12.0 38.0 51.0 18.0 27.0 42.0 18.0 23.0 30.0 40.0 1.0 5.0
大阪府 100 73.0 50.0 14.0 23.0 32.0 32.0 31.0 17.0 35.0 51.0 25.0 33.0 32.0 20.0 16.0 37.0 43.0 2.0 7.0
兵庫県 100 78.0 60.0 8.0 25.0 21.0 18.0 20.0 9.0 37.0 52.0 22.0 25.0 28.0 16.0 22.0 35.0 36.0 0.0 6.0
奈良県 100 77.0 64.0 14.0 25.0 27.0 29.0 33.0 18.0 38.0 50.0 27.0 28.0 45.0 19.0 23.0 29.0 40.0 0.0 9.0
和歌山県 100 75.0 43.0 8.0 22.0 27.0 26.0 28.0 15.0 30.0 55.0 26.0 32.0 34.0 16.0 16.0 32.0 37.0 1.0 9.0
鳥取県 100 71.0 43.0 4.0 23.0 31.0 31.0 21.0 13.0 24.0 42.0 16.0 27.0 29.0 16.0 18.0 35.0 39.0 0.0 11.0
島根県 100 75.0 54.0 12.0 25.0 23.0 34.0 24.0 13.0 30.0 51.0 16.0 29.0 35.0 20.0 28.0 42.0 43.0 1.0 11.0
岡山県 100 72.0 46.0 8.0 26.0 36.0 28.0 23.0 9.0 26.0 51.0 18.0 27.0 29.0 14.0 16.0 39.0 38.0 0.0 6.0
広島県 100 70.0 57.0 10.0 26.0 29.0 27.0 26.0 16.0 39.0 54.0 28.0 38.0 34.0 17.0 17.0 34.0 37.0 0.0 9.0
山口県 100 77.0 47.0 8.0 18.0 22.0 31.0 28.0 8.0 34.0 53.0 22.0 32.0 34.0 15.0 24.0 26.0 27.0 1.0 7.0
徳島県 100 73.0 54.0 11.0 33.0 39.0 36.0 29.0 17.0 31.0 49.0 21.0 30.0 29.0 19.0 26.0 32.0 37.0 1.0 8.0
香川県 100 76.0 56.0 14.0 32.0 29.0 34.0 29.0 13.0 34.0 50.0 31.0 22.0 31.0 15.0 22.0 33.0 36.0 1.0 7.0
愛媛県 100 74.0 44.0 8.0 25.0 27.0 36.0 26.0 15.0 28.0 50.0 23.0 25.0 27.0 19.0 12.0 32.0 35.0 0.0 5.0
高知県 100 65.0 48.0 7.0 19.0 20.0 24.0 21.0 12.0 26.0 41.0 17.0 23.0 26.0 14.0 23.0 30.0 31.0 0.0 13.0
福岡県 100 72.0 55.0 12.0 21.0 21.0 16.0 28.0 10.0 28.0 41.0 30.0 31.0 31.0 17.0 17.0 28.0 39.0 0.0 10.0
佐賀県 100 67.0 46.0 7.0 13.0 28.0 22.0 21.0 12.0 23.0 38.0 21.0 20.0 23.0 14.0 17.0 23.0 33.0 0.0 10.0
⻑崎県 100 74.0 50.0 9.0 26.0 27.0 29.0 32.0 11.0 34.0 45.0 23.0 29.0 33.0 21.0 23.0 31.0 34.0 0.0 6.0
熊本県 100 78.0 52.0 13.0 33.0 36.0 26.0 27.0 12.0 36.0 54.0 19.0 30.0 39.0 21.0 28.0 35.0 38.0 1.0 4.0
大分県 100 76.0 55.0 14.0 31.0 32.0 27.0 31.0 16.0 35.0 43.0 22.0 32.0 37.0 18.0 30.0 36.0 39.0 0.0 11.0
宮崎県 100 81.0 50.0 8.0 30.0 35.0 28.0 28.0 10.0 28.0 51.0 16.0 28.0 30.0 12.0 18.0 27.0 32.0 0.0 7.0
⿅児島県 100 71.0 52.0 11.0 35.0 24.0 27.0 23.0 10.0 32.0 52.0 15.0 25.0 28.0 12.0 19.0 31.0 32.0 0.0 10.0
沖縄県 100 83.0 60.0 14.0 34.0 33.0 28.0 30.0 11.0 38.0 48.0 28.0 37.0 38.0 24.0 31.0 39.0 41.0 0.0 6.0
単位：％　（ｎ＝件数）


